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Abstract: the most important task of modernizing the education system is to 

ensure the availability of quality education, as well as creating conditions for achieving 

a new modern quality of general education. 

Key words: education, limited opportunities, development, cultivation, contact, 

correctional training. 

 

Ранний детский аутизм - вариант тяжелого дизонтогенеза, при котором 

развитие ребенка задерживается и искажается вследствие нарушения контакта с 

внешним миром, и, в первую очередь, с близкими людьми.  

Зачастую родители узнают о том, что у их ребенка аутизм, только после 

того, как он начинает ходить в детский сад. До этого момента ребенок кажется 
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спокойным, немного странным или чувствительным – просто немного 

другим. Но в дошкольном образовательном учреждении обнаруживаются новые 

трудности. Ребенку бывает сложно ужиться в новом режиме дня, сидеть на 

занятиях, участвовать в играх и пользоваться речевыми навыками.  

Поняв, что это диагноз, многие родители ощущают себя бессильными и 

безоружными, так как не знают, чем можно помочь ребенку. Необходимо, как 

можно доступнее познакомить их с особенностями развития аутичных детей и 

их ребенка, в частности. Поняв, на чем должна строиться работа педагог 

совместно с родителями определяют уровень требований к образованию 

дошкольника, выбирают основные направления и формы работы. 

Выделяют четыре степени аутизма. Тех, кто болен самой тяжелой формой, 

невозможно вывести в мир. Следующая ступень аутизма - человека может чем-

то заинтересоваться. И две другие формы аутизма - ребенок относительно 

адаптируется в обществе, если с ним заниматься. В большинстве стран мира 

специалисты считают, что аутизм лучше всего преодолевается, если ребенок 

посещает обычные дошкольные учреждения. Их можно научить общению, 

второму языку, хотя они в любом случае навсегда останутся в себе. 

Чем раньше начинается коррекционное обучение таких детей, тем 

увереннее можно говорить о формировании более гибкой системы стереотипов 

взаимодействия с окружающим миром. Для подавляющего большинства детей с 

аутизмом коррекционно-педагогическая работа должна осуществляться на 

протяжении всей жизни, так как новые условия и меняющиеся требования влекут 

за собой их социальную дезадаптацию. Таким образом, вся основная работа 

должна быть направлена, главным образом, на развитие эмоционального 

контакта и взаимодействия ребенка со взрослыми и со средой, аффективное 

развитие, формирование внутренних адаптивных механизмов поведения, что в 

свою очередь, повышает общую социальную адаптацию аутичного ребенка. 

Коррекционная работа с ребенком аутистом должна проводиться 

комплексно группой специалистов различного профиля: психиатров, 
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невропатологов, логопедов, психологов, педагогов-воспитателей, сестер-

воспитателей, музыкального работника.  

Восстановительная терапия основывается на вовлечении в работу всех 

анализаторов (зрительного, слухового, тактильного, обонятельного, вкусового) а 

также на развитие моторики и речи как основных средств коммуникации.  

Большое место в работе следует отводить массажу кистей рук, кончиков 

пальцев рук и ног, предплечий, массажу лицевой мускулатуры, подъязычной, 

шейной областей, стоп со стимуляцией активных речевых точек. На фоне 

массажа движения пальцев становятся более четкими, различимыми, приходит в 

норму мышечный тонус кисти. 

В целом коррекционная работа с ребенком-аутистом направлена прежде 

всего на становление поведения ребенка, нивелировку тревожности, страха, а 

также и на привлечение родителей к воспитательной работе с ребенком, 

обучение приемам работы с ним. Реабилитация должна проводиться прежде 

всего в физиологически благоприятные сроки развития ребенка от 2 до 7 лет и 

охватывать индивидуально подобранный для каждого ребенка период.  
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