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ANNOTATSIYA
Biogen elementler terenrek tiyreniw processlerdin juriwine, 6simliklerdin 6siwi
ham tuqimlarinin jetilisiwinde ulken ahmiyetke iye. Bul tiykarinda biogen elementlerdi
oqitiw metodikasin islep shigiliw1 tiyis.
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ABSTRACT
Biogenic elements are of great importance in the regulation of deep learning
processes, in the reproduction of all the seeds of plants. In this case, it is necessary to
apply the method of leaching biogenic elements.

Keywords: Plants, macrobiogen, vitamins, microbiogen, onym

Jer gabiginin 98 % i tiykarinan 8 element: O, Si, Al, Fe, Ca, Na, K, Mn esabinan
quralgan. Evolyuciya processinde olardin barligi tiri materiya quramina kirgen
bolsada, uglerod tiykargi tirishilik elementi bolip qalgan.

Osimliklerdin 99,1 % toqumalarin O, C, H, Na, K, Ca, Si elementleri quragan
Adam denesinin 99,4 % in H, O, C, N, Ca quraydi. Olardin barligi makrobiogen
elementler dep ataladi.Tiri organizmde 0, 01 % ten kem mugdarda ushiraytugin 10
element: Fe, Mn, Co, Cu, Mo, Zn, F, Br, I, B mikrobiogen elementler dep ataladi. Olar
tirishilik ushin jida zartr esaplanadi. Mikrobiogen elementler mikroelementler dep te
atalip, olar qant zatlari, kraxmal, beloklar, turli nuklein kislotalar, vitaminler,
fermentlerdin payda boliwina jardem beredi.

Osimliklerdin 6nimsiz jerlerde jagsi o6siwin, o6nimdarligtin  kobeyiwin,
qurgagshiliq, suwiq jagdaylarga maslasiw, turli keselliklerge shidamliligin
tamiyinleydi. Olar jane sirtqi ortaliqtin zryanh tésirlerine (topiraqta 1galliqtin jetispewi,
teperaturanin artip ketiwi yamasa tomenlep ketedi.Adam denesinin 99,4 % in H, O, C,
N, Ca quraydi. Olardin barligi makrobiogen elementler dep ataladi.

Tiri organizmde 0, 01 % den kem mugdarda ushiraytugin 10 element: Fe, Mn, Co,
Cu, Mo, Zn, F, Br, I, B mikrobiogen elementler dep ataladi. Olar tirishilik ushin juda
zarur esaplanadi. n elementler mikroelementler dep te atalip, olar gant zatlar1, kraxmal,
beloklar, tarli nuklein kislotalar, vitaminler, fermentlerdin payda boliwina jardem
beredi. Osimliklerdin 6nimsiz jerlerde jaqst 6siwin, o6nimdarliqtin koébeyiwin,

qurgagshiliq, suwiq jagdaylarga maslasiw, tarli keselliklerge shidamliligin
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tamiyinleydi. Mn, Cu, Mo, Bo fotosintez processinin juriwine, 6simliklerdin 6siwi ham
tuqumlariin jetilisiwinde ulken ahmiyetke iye.

Olar jane sirtqr ortaliqtin ziyanh tasirlerine (topiraqta 1galligtin jetispewi,
temperaturanin artip ketiwi yamasa tomenlep ketiwi) shidamliliqt1 asiradi, bir qatar
bakteriya hdm zamarriq keselliklerine (kenep bakteriozi, 1ablebi tibirinin shiriwi, danli
6simliklerdegi kulren daqglar) qaraganda turaqliligin tdmiyinleydi.etiwi) shidamliliqt
asiradi, bir qatar bakteriya ham zamarriq keselliklerine (kenep bakteriozi, l1ablebi
tubirinin  shiriwi, danli 6simliklerdegi kulren daqglar) qaraganda turagliligin
tamiyinleydi. Bordin noxat, lobiya, bede, gant lablebi, kenep, paliz eginleri ham
miyweler 6nimdarligin asirtwda ahmiyeti koplep tajiriybelerde dalillengen.

Haywan organizminde mis temirdin aktivligin asiradi.Temirdin toqimalardagi
hareketi, onin soriliwi, gemoglabinnin sintezleniwi ham mistin aktivligine baylanisl.
Lekin mistin 6z1 gemoglabin quramina kirmeydi. Bunnan basqa mis organizmdegi kop
gana oksidlewshi fermentler (polifenoloksidaza, tirozinaza, askorbat kislota, oksidaza)
quramina hamde qan plazmasi quraminda ushiraytugin birikpeler (ceruloplazmin,
gemukupreyn) quramina kiredi. Bular beloktin mish birikpeleri. Uliwma alganda mis
haywan organizminde gan payda boliwi ham antitalalar sintezleniw processlerinde
qatnasadi. Mis haywan organizminen tiykarinan bawir arqali 6t kislotast menen ajiralip
shigariladi.

Bul jetispewshilik saplastirilmagan halda puatin bir tardin jogalip ketip
atirganligin, tabiyattagi tensalmaqliliq buzilip atirganligin baqglap turippiz. Sonin ushin
dinya alimlar1 mikroelementler ham olardin tiri organizmler tirishiligindegi roli
ustinde tinimsiz izleniwler alip barmaqta ham déslepki natiyjelerge erispekte.

Juwmaglap aytgqanda, mikrobiogen ham makrobiogen elementler janli ham jansiz
tabiyat ushin jida ahmiyetli.

Temaga tiyisli maseleler sheshiw
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1-masele. Metallardin aktivlik qatarinda alyuminiyge shekemgi bolgan

metallardin birikpelerinin eritpeleri elektrolizlengende katodta vodorod ajiralip

shigadi.
Katod CaCl; Anod
«» N «ty»
Ca*" + 2CI
2H* +2& = TH;, 2H* + 20H" 2CI-2e = -Cl,
Ca** Ca?" + 20H = Ca(OH);, 20H"

2-masele. Metallardin aktivlik qatarinda alyuminiyden keyin turgan metallardin

birikpelerinin eritpeleri elektrolizlengende katodta metall ajiralip shigadi.

Katod CuCl2 Anod
«» ™N «t»
Cu?* + 2CI-
Cu?* +2e =Cu° 2H" + 20H- 2Cl - 2e =-ClI,°
2H* 2H" + 20H = 2H,0 20H"
1. Kislorodsiz kislotalar ham kislorodsiz kislota galdigina iye

duzlardin eritpeleri elektrolizlengende anodta kislota qaldiglari oksidlenedi.
Joqgaridagi eki misalga qaran.
2. Kislorodli  kislotalar hadm -~ olardin  duzlarimh  eritpeleri

elektrolizlengende anodta OH"ionlari oksidlenedi ham kislorod ajiralip shigadi.

40H - 4& = 2H,0 + O,
MnSQ; eritpesinin elektrolizi:
MnSQ, + H,0 = Mn# + SO,* + H,0 (H" + OH))
Katodta Mn?*+ 2 = Mn° Anodta 20H" - 2¢=H,0 + O°
20°—> O,
Eritpede 2H* + SO4%, yagniy H,SO, galadi.
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“Aqilty hijim” metodi

1) Jer gabiginin neshe procentin 8 element quraydi?

A)7. B) 8. C)5. D)6

2) Ca tiykarman suyekte 1% ti organizmde gay jerde boladi1?
A) miyde. B) gqanda ham limfada C) jurekte

3.Brom elementinin waziypasi

A) Joqart nerv iskerliginde. B) bilshiq etlerde. C) Este saqlaw
4. Beloklard1 6zlestiriwde qays1 elementtin roli lken?

A) Uglerod. B) Cink. C) Kaliy

5. Mikroelementler nelerdin payda boliwina jardem beredi?

A) haywanlardin 6siwine. B) belok, fermentler. C) mikroblarga
6. Osimliklerdin toqimalarinin neshe % element quraydi?

A) 88%. B)99,1.C) 99,5
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