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ANNOTATSIYA

Ushbu maqolada energiya ta’minoti tizimida energiya tejash bo‘yicha bir gancha
fikrlar keltirib, asosan xozirda foydalanilayotgan muqobil energiya manbalar hagida
yozilgan. Quyidagi uslublarni va muqobil energiya manbalarni go‘llagan xolda elektr
energiyamizni 0z miqdorda bo‘lsa xam tejashga erishamiz va bu yilda davomida katta
miqgdordagi elektr energiyani xosil giladi.

Kalit so‘zlar: Energiya tejash, gayta tiklanadigan energiya, samaradorlik,
energiya tejovchi texnologiyalar.

Abstract: In this article, several ideas on energy saving in the energy supply
system are given, mainly about alternative energy sources that are currently used. If we
use the following methods and alternative energy sources, we can save our electricity,
even if it is a small amount, and this will generate a large amount of electricity
throughout the year.

Key words: Energy saving, renewable energy, efficiency, energy-saving
technologies

AHHoOTauMsi: B 1aHHOM cTaThe TaHO HECKOJIBKO WJEH MO IHEPTOCOEePEKEHUIO B
CUCTEME 3HepFOCHa6)KeHI/I$I, B OCHOBHOM 06 AJIbTCPHATHUBHLIX MCTOYHHUKAX DSHCPIHUH,
KOTOPBIC HCIIOJIB3YIOTCA B HACTOAIICC BPCMA. Ecin mbl HCII0JIb3YCM CJICAYIOIINC
MCTOAbBI MW AJBTCPHATHBHBIC HWCTOYHHUKM OHCPIruM, MbI MOXCM COKOHOMUTD
QJICKTPOSHCPIUI0, 1aKC €CJIU 3TO HEOOJIBIIIOE KOJIMYECTBO, U 3TO 6y,ueT I'CHCPUPOBATDH
00JIBIIIOE KOJIMYECTBO QJICKTPOOHCPIruu B TCUCHUEC T'O/J1A.
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KiroueBble cjioBa: JHeprocoOepekeHrne, BO30OHOBISIEMbIC HCTOYHUKN YHEPTHUH,
3¢ (HEeKTUBHOCTH, IHEPrOCcOEeperaroIue TEXHOIOTHH.

Energiya ta’minoti tizimida amalga oshirilishi mumkin bo‘lgan ko‘plab
energiya tejash usullari mavjud. Eng keng targalgan usullari quyidagilar:

« Energiya samaradorligini oshirish: Buni eski uskunalarni yanada samarali
modellarga yangilash, energiya tejovchi texnologiyalarni go‘llash va energiyani tejash
amaliyotini joriy etish orgali amalga oshirish mumkin.

« Qayta tiklanadigan energiya: Bu quyosh, shamol va gidroelektr energiyasi
kabi tabiiy ravishda to‘ldiriladigan energiya manbalaridan foydalanishni o‘z ichiga
oladi. Qayta tiklanadigan energiya gazib olinadigan yoqilg‘iga bo‘lgan ishonchimizni
kamaytirishga va chigindilarni kamaytirishga yordam beradi.

. Talab tomonini boshgarish: Bu iste’molchilarni eng yuqori vaqtlarda kamroq
energiya ishlatishga undash orgali energiyaga bo‘lgan talabni boshgarishni o‘z ichiga
oladi. Bu foydalanish vaqtini belgilash va aqglli hisoblagichlar kabi dasturlar orgali
amalga oshirilishi mumkin.

« Energiyani tejash: Bu umumiy iste’mol qilinadigan energiya miqdorini
kamaytirishni o°z ichiga oladi. Buni foydalanilmayotgan vagtda chiroglarni o‘chirish,
foydalanilmayotganda elektr jihozlarini elektr tarmog‘idan uzib go‘yish, uylar va
korxonalarni ob-havoga ta’sir gilish kabi chora-tadbirlar orgali amalga oshirish
mumkin.

. Jihozlarni yangilash: Eski jihozlar ko‘pincha yangi modellarga garaganda
kamrog energiya tejaydi.

« Yoritishni yangilash: CFL va LED yorug‘lik lampalari cho‘g‘lanma lampalarga
garaganda 75% gacha kamroq energiya sarflaydi.

« Elektron qurilmalarni ishlatmayotganda elektr tarmog‘idan uzish: hatto ular
o‘chirilgan bo‘lsa ham, ko‘plab elektronika "fantom yuk" deb nomlanuvchi quvvatni
tortib olishda davom etadi. Elektron asboblarni ishlatmayotganda elektr tarmog‘idan
uzib qo‘yish, ozgina energiya tejashingiz mumkin, ammo vaqt o‘tishi bilan u
kuchayadi.

« Qaytatiklanadigan energiyadan foydalanish: quyosh, shamol va gidroenergetika
kabi gayta tiklanadigan energiyadan foydalanishning ko‘plab usullari mavjud. Qayta
tiklanadigan energiya gazib olinadigan yoqilg‘ilarga bo‘lgan ishonchni kamaytirishga
va chigindilarni kamaytirishga yordam beradi.

Qayta tiklanadigan energiya - bu vaqt o°tishi bilan to‘ldiriladigan tabiiy
manbalardan olinadigan energiya. U quyosh nuri, shamol, suv va geotermal issiglik
kabi manbalarni o‘z ichiga oladi. Qayta tiklanadigan energiya ko‘pincha elektr
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energiyasini ishlab chigarish, uylar va korxonalarni isitish va elektr energiyasini
tashish uchun ishlatiladi.

Qayta tiklanadigan energiya qazib olinadigan yoqilg‘iga toza va bargaror
alternativ hisoblanadi. U iglim o‘zgarishiga hissa qo‘shadigan issigxona gazlari yoki
boshqga ifloslantiruvchi moddalarni ishlab chigarmaydi. Qayta tiklanadigan energiya
ham ichki resurs hisoblanadi, bu esa xorijiy neftga garamlikni kamaytirishga yordam
beradi.

Qayta tiklanadigan energiyadan foydalanishning ko‘plab afzalliklari bor. Ba’zi
afzalliklarga quyidagilar kiradi:

. Qayta tiklanadigan energiya toza va bargaror. U iglim o‘zgarishiga hissa
go‘shadigan issigxona gazlari yoki boshga ifloslantiruvchi moddalarni ishlab
chigarmaydi.

. Qayta tiklanadigan energiya ichki manba hisoblanadi. Bu xorij neftiga
garamligimizni kamaytirishga yordam berishi mumkinligini anglatadi.

. Qayta tiklanadigan energiya arzonroq bo‘lib bormoqda. So‘nggi yillarda gayta
tiklanadigan energiya texnologiyalari narxi pasayib, ularni gazib olinadigan yoqilg‘ilar
bilan ragobatbardosh giladi.

«Qayta tiklanadigan energiya ish o‘rinlarini yaratishi mumkin. Qayta
tiklanadigan energiya sanoati iqtisodiyotning o‘sib borayotgan tarmog‘i bo‘lib, ishlab
chiqarish, o‘rnatish va foydalanishda ish o‘rinlarini yaratmoqda.

Qayta tiklanadigan energiyadan foydalanishda ba’zi giyinchiliklar mavjud. Ba’zi
giyinchiliklarga quyidagilar kiradi:

. Qayta tiklanadigan energiya vagti-vaqti bilan. Bu shuni anglatadiki, u har doim
ham mavjud emas, masalan, quyosh porlamasa yoki shamol esmasa.

« Qayta tiklanadigan energiya har doim ham qgazib olinadigan yoqilg‘ilar bilan
ragobatbardosh emas. Birog, gayta tiklanadigan energiya texnologiyalari narxi pasayib
bormogqda va ular gazib olinadigan yoqilg‘ilar bilan ragobatbardosh bo‘lib bormoqda.

« Qayta tiklanadigan energiya infratuzilmani talab giladi. Bunga quyosh panellari,
shamol turbinalari va elektr uzatish liniyalari kiradi.

Qiyinchiliklarga garamay, gayta tiklanadigan energiya kelajak uchun istigbolli
variant hisoblanadi. Bu toza, bargaror va arzonrog bo‘ladi. Qayta tiklanadigan energiya
sanoati rivojlanib, ish o‘rinlari yaratilmoqda. Qayta tiklanadigan energiya bizga xorijiy
neftga garamlikni kamaytirishga va iglim o‘zgarishiga garshi kurashishga yordam
beradi.

Qayta tiklanadigan energiya manbalariga ba’zi misollar:

« Quyosh energiyasi: Quyosh energiyasi quyosh nurlaridan hosil bo‘ladi. Quyosh
panellari quyosh nurini elektr energiyasiga aylantirish uchun ishlatilishi mumkin,
quyosh issiqlik tizimlari esa suvni isitish uchun ishlatilishi mumkin.
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« Shamol  energiyasi: Shamol  energiyasi shamol harakatidan  hosil
bo‘ladi. Shamol turbinalari shamolni elektr energiyasiga aylantirish uchun ishlatilishi
mumkin.

« Gidroenergetika: Gidroenergetika suv harakatidan hosil bo‘ladi. To‘g‘onlar
suvni saglash va keyin elektr energiyasini ishlab chigarish uchun turbinalar orgali
chigarish uchun ishlatilishi mumkin.

« Geotermal energiya: Geotermal energiya Yerdagi issiglikdan hosil
bo‘ladi. Geotermal issiglik nasoslari uylar va korxonalarni isitish va sovutish uchun
ishlatilishi mumkin.

- Biomassa energiyasi: Biomassa energiyasi yog‘och, ekinlar va chigindilar kabi
organik materiallardan ishlab chigariladi. Biomassa issiglik yoki elektr energiyasi
ishlab chigarish uchun yoqilishi yoki suyuq bioyoqilg‘iga aylantirilishi mumkin.

Qayta tiklanadigan energetika o‘sib borayotgan sanoatdir va biz gazib olinadigan
yoqilg‘ilarga bo‘lgan garamlikni kamaytirish va iglim o‘zgarishiga qgarshi kurashish
yo‘llarini izlayotganimiz sababli u tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda.
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