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АННОТАЦИЯ 

В статье рассматривается развитие здоровой конкуренции среди учащихся 

средних образовательных учреждений. Внедрение в образовательный процесс 

новых цифровых технологий, позволяет более эффективно и наглядно проводить 

занятия, а также давать более качественные знания в области физики. 
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ABSTRACT: The article discusses the development of healthy competition 

among students of secondary educational institutions. The introduction of new digital 

technologies into the educational process makes it possible to conduct classes more 

efficiently and visually, as well as to provide better knowledge in the field of physics 

Key words: competition, digital technologies, teaching methods, nemesis, quest. 

 

АNNOTASIYA: Maqolada umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilari 

o‘rtasida sog‘lom raqobatni rivojlantirish masalalari muhokama qilinadi. O‘quv 

jarayoniga yangi raqamli texnologiyalarning joriy etilishi, mashg‘ulotlarni yanada 

samarali va ko‘rgazmali o‘tkazish, hamda fizika fanidan sifatli bilim berish imkonini 

yaratadi. 

Kalit so‘zlar: raqobat, raqamli texnologiyalar, o‘qitish usullari, nemesida, kvest. 

 

Перемены, происходящие в современном обществе, требуют ускоренного 

совершенствования образовательного пространства, определения целей 

образования, учитывающих государственные, социальные и личностные 

потребности и интересы. В связи с этим приоритетным направлением становится 

обеспечение развивающего потенциала нового образовательного стандарта [1, 

c.112]. 
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По концепции развития системы народного образования Республики 

Узбекистан до 2030 года (Приложение N1 к Указу Президента РУз от 29.04.2019 

г. N УП-5712), мы можем руководствоваться следующими принципами: 

- совершенствовать методику обучения, поэтапно внедрить принцы 

индивидуализации учебно-воспитательного процесса; 

- посодействовать внедрению современных информационно-

коммуникационных технологий и инновационных проектов в сферу народного 

образования [2].  

Для реализации этих пунктов концепции мы должны рассматривать 

различные методы работы с учащимся. Одним из возможных методов развития 

учащихся, является «конкуренция». 

Конкуренция в образовании – это отношения состязательности между 

субъектами образования, в том числе между образовательными организациями 

как основными поставщиками образовательных услуг и продукции; важнейшая 

движущая сила обеспечения качества деятельности и продукции. Конкуренция, 

безусловно, является единственным механизмом, который проверяет 

жизнеспособность образовательных организаций, определяет направленность, 

структуру и качество их деятельности [3,с.8]. 

Мы должны рассмотреть следующий вопрос, конкуренция среди 

школьников мешает образованию? 

Психологи считают, что постоянная конкуренция среди учащихся приводит 

к негативному отношению к учёбе. Поэтому психологи рекомендуют, больше 

проводить командных мероприятий, а не индивидуальных [6]. Зачастую 

родители стараются объяснить детям, что главное совсем не победа, а участие в 

соревновании. Но на деле же получается, что в случае проигрыша родители всё 

равно узнают результаты других участников и начинают говорить, что в 

следующий раз нужно просто больше готовиться, а это уже сигнал для ребёнка 

о том, что он проиграл. Даже один подобный сигнал для школьника может 

вызвать негативные последствия, а если их несколько, то длительная депрессия 

практически обеспечена. 

В тоже время, когда школьники вместе к чему-то готовятся - они 

одновременно учатся работать в коллективе, что позволяет им быстрее усваивать 

любой школьный материал, а также в группе они меньше страдают из-за 

проигрышей. Коллективные проекты, внедряемые в школьные программы, в 

значительной мере уменьшают конкуренцию, так как каждая группа работает, 

прежде всего, не ради выигрыша, а ради получения конкретного результата 

своей работы [7]. 
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В последние годы на территории Узбекистана проходит огромное 

количество всевозможных индивидуальных и групповых соревнований, это и 

олимпиады, и конкурсы, и всевозможные квесты по различной тематике. И если 

раньше склонялись к тому, что состязательный процесс идёт на пользу учебного 

процесса, то на современных школьников все эти процессы действуют наоборот, 

и после проигрыша участники «закрываются» в себе и почти полностью теряют 

интерес к школьному образованию. Так ли это? Для того чтобы ответить на этот 

вопрос, я посчитала правильно провести некий эксперимент среди учащихся 11х 

классов среднего образовательного учреждения.  Учащимся была предоставлена 

возможность участвовать в данном эксперименте. Для этого было выбрано два 

класса из трех в одной параллели. Если конкретно, это 11 «Б» и 11 «Г» классы. 

Возникает вопрос, почему именно эти два класса? 

 В 2022-2023 учебном году в данной школе (средняя образовательная школа 

№ 21 г.Бухары) учатся три 11х классов (А,Б и Г). Было проведено анкетирования 

(таблица №1) по интересам учащихся к данному предмету (физика). По итогам 

анкетирования, два класса проявили больше инициативы  для прохождения 

данного эксперимента.  

Таблица №1. Бланк анкетирования среди учащихся 11х классов.   
№ Отметьте выбранный вами ответ   «+» Примечание 

Выберите класс, в котором вы 

учитесь.   

11 «А»   

11 «Б»  

11 «Г»  

Выберите предмет интересующий 

вас.  

Математика    

 Физика   

История   

Иностранный язык  

Русский язык и литература  

Другой предмет   

По каким критериям вы выбрали 

этот предмет? 

Данный предмет входит в блок 

предметов выбранной мною 

профессии. 

  

У меня с детства был интерес к 

данному предмету. 

 

По просьбе родителей я 

вынужден изучать данный 

предмет. 

 

Другой вариант  ответа.  

Какие методы использует учитель на 

уроках выбранного вами предмета 

(перечислите методы используемые 

со стороны учителя)? 

  

Как вы смотрите на использование 

цифровых технологий во время 

уроков? 

Положительно    

https://t.me/Erus_uz
https://skale.ru/magazin/folder/uchebnoye-oborudovaniye-dlya-shkol


Educational Research in Universal Sciences                                                                                                                                   

ISSN: 2181-3515                                                                   VOLUME 2 | SPECIAL ISSUE 3 | 2023 
 

  
 

https://t.me/Erus_uz                         Multidisciplinary Scientific Journal                      May, 2023 317 

 

Отрицательно  

Нейтрально   

Как влияет конкуренция на учебный 

процесс? 

Положительно    

Отрицательно  

Затрудняюсь 

ответить.   

 

Желаете ли вы участвовать в данном 

эксперименте? 

Да   

Нет   

Затрудняюсь 

ответить.  

 

 

По итогам анкетирования, с каждого класса было выбрано по 10 учеников, 

которые объединились в команду. Но нужно подчеркнуть, что в числе этого 

количества учащихся были и успевающие и слабоуспевающие ученики. 

Основной целью этого эксперимента было повысить работоспособность всех 

участников этого эксперимента.  

При работе с учащимися я всегда предлагаю ученикам выбрать правильного 

немезида, не смотря на то, что будет ли эта работа индивидуального характера 

или групповая. «Немезида» – это тот, кого вы хотите победить, и чей успех 

побуждает вас сделать свою собственную работу лучше. Идея состоит в том, 

чтобы тщательно выбирать себе соперника. Если цель соперника – мотивировать 

вас к совершенствованию, то назначение кого-то вашим «немезидой» – это знак 

уважения, знак того, что вы рассматриваете этого человека как достойного 

противника. Именно этим я руководствовалась при выборе такого типа работы с 

учениками среднего образовательного учреждения.  

Для воплощения в реальность всех целей поставленных перед учащимися 

мы должны идти с ногой со временем. При этом нам могут помочь цифровые 

технологии, которые являются способом организации современной 

образовательной среды [4,c.112].  

Использование цифровых технологий в изучении и преподавании  физи-ки 

даст возможность рассмотреть различные типы урока с инновационной точки 

зрения. Проведенный нами эксперимент не стал исключением. Для воплощения 

в реальность нашей задумки я предложила учащимся  использовать игровую 

технологию с использованием цифровых технологий. Участники этого 

эксперимента подержали инициативу с использованием цифровых технологий 

[5, с.52].  
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В эксперименте ученикам было предложено пройти квест испытания со 

следующими этапами (рис.1):  

- Ознакомиться с разделом «Атомной и ядерной физики»; 

- Познакомится с интересными фактами этого раздела (рис.2);  

- Пройти проверочный тест, который дает возможность сыграть 

дидактическую игру (рис.3);  

- Решить контрольную работу по разделу «Атомной и ядерной физики»;  

- Пройти онлайн викторину;  

- Узнать результаты пройденного квест испытания. 

 

Рисунок 1. Физический квест по разделу «Атомной и ядерной физики» 

 

 

Рисунок 2. Интересные факты по теме «Ядерные реакции» 
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Рисунок 3. Проверочный тест по 1 квесту  [8,с.151]. 

Этот метод можно назвать методом «Интерактивный квест» или «Веб-

квест», который осуществляется при помощи цифровых технологий. Каждый 

этап данного квеста дает возможность заработать бонусные баллы.  При ра-боте 

с таким интернет-ресурсом у учащихся развивается способность к са-

мостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, управ-

лению своей познавательной деятельностью. Фиксация результатов прово-дится 

в процессе прохождения образовательного квеста, за каждое задания 

начисляются баллы, в конце прохождения квеста формируется сертификат, 

который можно сохранить и опубликовать на своей странице.   

Плюс такой методике заключается в том что, ученики, объединенные в одну 

группу сплотившись могут прийти к одному выводу по определенному вопросу 

квеста, что даёт возможность лучший результат нежели индивидуальная работа 

(рис.4). 

 

ВЫБОР ВОПРОСА И СОВМЕСТНОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ ЗАПУСКА СЛЕДУЮШЕГО 
ЭТАПА

1 вопрос 2 3

Кто предложил 

первую модель 

атомного ядра ?

Эксперимент какого 

учёного опроверг 

модель Томсона ?

Какой постулат 

Бора, ликвидирует 

недостаток модели 

Резерфорда ?

Следующий 

этап

Ответ: 

Дж.Дж. Томсон

Ответ: Постулат 

о стационарных 

состояниях . 

Ответ: 

Э.Резерфорд
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Рисунок 4. Совместное решение определенного вопроса , для получения 

доступа к следующему этапу квеста. 

После окончания данного эксперимента была проведена сравнительная 

статистика полученных данных в двух классах (рис.5). И с уверенностью могу 

сказать, что такого рода работы сплачивают учащихся к получению 

определенного достижению.   

 

 

 
Рис.5. Сравнительная статистика полученных данных. 
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В данных диаграммах можем проанализировать сравнительную статистику 

классов участвовавших в эксперименте с использованием цифровых технологий, 

для развития работоспособности учащихся в конкуренции.  

При использовании квест технологии, ученики улучшили качество знаний 

по предмету «физика». В 11 «Б» классе качество знаний возросло на  11% , в 11 

«Г» классе на 21 %. Нужно заметить то что, изменение показателя качества 

знаний, ещё раз доказывает о пользе внедрения цифровых технологий в учебный 

процесс.  

Ученики прошедшие данный квест, остались довольны результатами 

данного испытания. Возможно в полной мере адаптировать данную концепцию 

к онлайн-обучению не получится, но конкуренция может принести свою пользу 

и будет очень актуальна. Важно, сделать опыт конкуренции позитивным, чтобы 

учащиеся не уходили с негативными чувствами по отношению к своим 

товарищам по курсу или к самим себе.  
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