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CEBI'N-MYXABBAT MYHOCABATJIAPUJIA ATTPAKIIUSTHUHT
TYTTAH YPHU

Axmenos baxTuép TypcyHoBuu
TepAITU I1cuxonorus kadeapacu karra YKUTYBUUCH

AHHOTAIUSA
Ym0y Makosazia aTTpakuus, ssbHU 5K0310aT0PJIMKHUHT Tana0a €nuap Xxaétuaaru
axamMuaTd Ba Oy XOJIMCAHUHT WXKOOHMM XUC-TYHFy SKaHJIWTH OwiaH Oup KaTopha,
IyCTOHA MyHOCa0aTIapUHUHT HATHKacura Kypa CUMIaTHsl, CEBI'H, MEXpP Ba Myxa00ar
XHUCIapH MIAKUIAHUIITMHUHT MYXUM JKAXATIApHUra XaM TYXTanu0 YTUiraH.
Kanur cy3nap: tanabanuk, €UUIMK, aTTpakuus, CUMIATH, >KO3U0anop- JIHUK,
AMOIIUS, TYCTINK, MEXP-OKHOAT Ba CEBrU-MyXab0ar

AHHOTAIUA

B nmanHOM cTaThe MOMUMO 3HAYEHHMS aTTPAKIMU, TO €CTh MPUBICKATEILHOCTH B
KU3HU TOAPOCTKOB U CTYJICHUECKON MOJOAEXKU, U TOTO (pakTa, 4TO ATO COOBITHE
SIBJISIETCS MOJIOKUTEIBLHBIM YyBCTBOM, BaXXHBIMU acreKTaMu (DOPMUPOBAHUS UYBCTB
CUMIIATUH, JIIOOBH, MPUBSI3aHHOCTH U JTIOOBU KaK TaKkKe ObLIN 3aTPOHYTHI PE3yIbTaThl
OPYKECKUX OTHOLIECHUM.

KiaroueBble c¢jioBa: MOIPOCTKOBBIM BO3pPACT, KOHOCTb, BJICYEHUE, CHUMIIATHUS,
MIPUBJIEKATEILHOCTD, SMOIIUS, APYxKOa, MPUBI3AHHOCTH U JIFOOOBb.

NuconHunr tanabanuk aaBpiapu HadakaT mnpodeccoHan TaHIOB Ba Kach
srajuiaill yuyH MakOyJ1 1aBp, Oayiku Oy JAaBp €LUTApHUHT Y3JIMTMHU aHTIIAI, Y3 KaJp-
KUMMAaTHHU OWIMIll Ba OoOIIKajlapra HUcCOATaH SMOIMOHAN MyHocabaTaa OViaui
TaXPUOACHHHM drajliall JaBpH XaMIup.

OKCnepuMeHTal  M3JIAHUIUIAPHUHT  KYpCaTUIIMYa, CEBUIITAHIUK Tajada
énutapHuHT 1maxc cudatriapura 0€BOCHUTa TabCHUP KypcaTuill OuiaH Oup Karopna,
yJIapHUHT XaTTU-Xapakarjiapuja Xam sKKoJ HaMo€H Oyna Oomwiaiau. Macanas,
ceBuIlranyap OomrkanapjaaH ¢Gapkjid, UKKA MapTa 3uél y3apo raraniuiuiapu Ba
rarylapuHUHT cUpa a0 OYJIMaciuKiIapu OWIaH XaM Ky3ra sSIKKOJ TallIaHuO Typaiu.
bynnan Tamkapu, OyHpainap oaauid SKUH MyHocalarjap STacMHUHT KY3
KapanutapujaH CaKKU3 MapTa OpTHK Oup-OMpiapuHHUHT Ky3iapura Kapad TepMmyinud
BaKT YTKA3WIIUTApW aHUKJIAHTaH DKaH.

Ymby maB3y ro3acujaH YTKa3WiraH TAaIKUKOTJIAp HATM)KAcHa sHa Iy Hapca
aQHUKJIAaHTaHKU, CEBIY OuJIaH OOFJIMK XUCCUETIAp Xap OUp KMHC BaKWJIMJIA Y3UTa XOC
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XycycusTiaapra 3raauru Ounad axxpanub Typaau. Macanan, Tanaba €uuiap Kuznapra
HUcOaTaH pOMaHTU3MIa OepHITyBUYaH, TE3rMHAAA SIXITK KYpUO KoJIaaurad Oyiauiuiapu
Ounan Oup KaTopia, YJNapHUHT TacaBBYpHUJArd CEBrM aH4Ya POMAHTHUK, Heal
KypunHuira >pumunbd 6opaau. Kuznap sca ¥3 ypHuna iurutiapra HucOaTaH CEKUHPOK
CeBUO KOJUIIIA/U, JICKUH CEBTMHU YHYTHII, YHJAH BO3 KEUHIII yJIap/ia OCOHPOK COIUP
Oynanu. Arap Murutiap Oup Kypunaaék EKTUpUO KoJIraH KU3HU CEBUO XaM KOJIMIIIH
SXTUMOJM IOKOpU OVyiica (IKCIepUMEHTIapja CEeBrd OuilaH CHUMIATHSHUHT
KOPpPEJALMOH OOFIMKIIUTK Ky4ih), Kuziapia OyHnail OOFIMKJIMK aH4ya [acT
KypcaTkuyjia, SbHU Kuznap Oapua EKTUPraHjapyuHU XaM YyKyp CEBMAcCIUTH
HaTIKacura Kypa CUMIATUSHUHT MaiAo OYIWIIHM XaM Ku3lapuMmusaa Oupo3 KUMHUH
coaup OVaumm Ounan
axpanud Typaau.

Opnatna tanabanap Y3IapuHUHT MUKA PYXHA OJIaMUjIa U3TUPOO, Kapama-KapIiinK
Ba MachyJIUAT OHJIAPUHU KaHYAJTUK OOIIMIaH KEYUPMACHH, YHUHT SMOIIMOHAJT OJIaMU/Ia,
arpo-MyXuTAaru coaup OYnaéTraH XOAUCAJAPHUHI aKC STTUPWIMIIN MYXUM YpHUH
TyTaau. AWHAH YCMUPIMK Ba YCOUPUHIMK JaBpuaa 0oja Kauoujga KaM OWlaHaup
CHPJIAIIUII, KAMHHUIUP Y3WUra SHT SKUH KUIIU cudaTuaa TaH OJIMI, YHU PYXHUITHAA
Keya€Ttran Oapua y3rapuiuiapiad BOKM() KWIMII HCTard Ba SXTUEKUHH YUFOTAJIH.
bupunum mapra “aycTiuk’”, “myxa0d0ar”, “ceBru’ TylIyHYaJapy XaMm aiiHaH Iy AaBpia
naiino 6ynamu. lIyHuUHT ydyH XaM €TYyKJIMK Ba KEKCAIMK JaBpUard KUIIWIAp Xam
VCMHPIIMK Ba YCIUPUHIIMK WHIITApUHE SHT OeFy0op, sk03ubanu Ba EKuMiMcH cudaTuia
XOTHUpJanauIap.

Kummaunr Oy kabu TakpopiiaHMac TapaKKUET TaBpU SIHHU TalabaIUK aTTPaKIIUS
ne0 aTaaMUIl XUCCUETHUHT Maia0 OYJIMIIN YUyH SHT MakOyJl JaBp 3KaHJIUTU OWIaH
axpanu6 typaau. UyHku, Oup kypuiia EKTUpUO KOIHILL, YHUHT XyCHUTa pOM OVIIHIII
KaOunap aTTpakUUSHUHT JacTiaadku Oockuuu Oynub, Oy acnuaa onamiap OHrUAaru
Oup Ouabarra, s’IbHU YUPOWIM OJlaM aK/IM Ba axJIOKIM OYJIWIINA TYFpPUCHUIATH
TacaBBypiapra 6esocuta OornMK OVnamu. busra mMabaymkw, ownamard WKTUMOHUMN
MyHoca0aTap Ba yJIApHUHT KEJIUO YMKUII KOHYHUSATIAPUHH aTpoduinia MOHOTpapUK
Tap3na ypraurawnapaadn oupu pyc onumu JI.A. T'oszman (1987) xucobnanagu. Y Oy
KOHYHHUSATIAPHA WIMHH KUXAaTAaH TaXJIMJI OTUII YYyH aTTpakuus TYIIyHYaCHHU
TaXJIWIT KWJIaau. ATTpakiys UHrin34da attraction — TopTHIIUIL, UHTHIIHII CY3/IapuiaH
OJIMHTaH OYynu0, y OUp MHCOHHUHT UKKUHYMA OUpP MHCOHTA HUCOATaH XUC KWJIaJUTaH
mwxoOuii  MyHocabaTh acocuaa EKUIIM Ba EKTUPHILK, Y3ap0  MOWMILIMKHU
TYLIYHTUPYBYM 3MOLMOHAI XUCIHUp. Xap KaHIau aHa 1y 3ailliiard JAAIWK, SbHH,
avana — UKKM KUIIM YpTacuJaru MyHOCaOaTJIapHUHT OOLUTAHUIIN CUMIATHSA,
EKTUPHUII €KW aTTPAKIUSA, TOPTUWIUII-UHTIINII OMJIaH OOFIIUK XO0JIJIa aMalira Olaau
nest TabKu1a0 yTaau.
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Taakukorun ['O03MaHHUHT  TabKUJIaAIIMYa, KyPTIMK MyHOcabatiapuaa
aTTpaKusAra TypTKU OYITyBYM OMIJIJTAPHUHT SHI MyXUMH — Oy IIEpUKHUHT TAIlKH,
KUCMOHUM  JKMXaTHaH  EKUMTOWIMTM Ba  YHHHT  W)KTUMOUI-IeMorpaduk
Xycycustnapunup. AWHWKca, OyHmaid TacaBByp  aéi-Kusnapra HucoOarad
KYJUTAaHWJIAIY KYTT 00p Xaérna nucOoT/IaHraH. ATTpakuus — OMp MHCOHHUHT OOIIKa
Oup WHCOHTa MXOOWI MyHOcabaTH acocuja Xocuil OYyiyBuMm Xuc cudaruma Oup
OlaMHMHI  Oomka Oup ojxamra HuUcOaTaH  MAKIUIAHAJAWTAH  VOKTUMOUMN
YCTAaHOBKAJIAPUHUHT OUp KYPUHUIIM OYIUO, CUMIIaTUs 3ca EKTUPHUILL JaH TOPTUO, TO
CEBrM MyxabbaT kabW 4YyKyp SMOLMOHAN OOFJIMKIMKKaya JaBOM STUIIM MYMKHH
Oyiran MHCOHUMN TYUFy cudaTuaa YbTUPOP ITUIAIH.

WoxtuMonii mcuxonorusija ymody XUCCHETHUHI acll cababiiapu MKTUMOUMA
MOTHBIIAp — MIEPUKIAPHUHT OeBocuMTa OWTTa MaKOH Ba 3aMOHJA JKAHIHMKIAPH,
YJIapHUHT Te3-T€3 Y4paluOd TypUIUIapH, yuypallyBiap TE3JIUrH, cyxOaTaomuiap
Vypracuaaru Macoda, XUCCUETIAPHUHT TapOUSIIAHTAaHJIUTH KaOu OMUILIAap TabCUPHUIA
nanao OYIuIIM Ba YHUHT K€UMII MeXaHu3MiIapu ypranuwnaau. Taakukotnap Oy kadu
AMOLIMOHAJI MyHOcabaTiap aiiHaH Ganorar €mM apadacuia puBOXKIAHUIIMHUA UCOOT
kuirad. lyHucH axaMHUSTINKH, aTTPAKIMSHUHT HAMOEH OYJIHINM, YHUHT Ky4dd Ba
Ma3MyHH YCMHUp Ba YCIHUPUH — EMIMHUHT IIaXC cUPaThaa Y3UMHU UAPOK KUJIMILIH, ¥3-
V3UHU XypMmaT KWIMIIM Ba Y3rajapra HucOataH MyHocalatiapia TOKATIUPOK
Oynuiura 6eBocuTa Tabcup KypcaTap 3kaH. lIlyHUHT ydyH XxaMm aHa 11y 1aBpJa yCMUp
Ba YcnupuH arpodua y EKTUpraH Ba yHU EKTUPAIUTaH OdaMIIApHUHT OYIIUIIN Kyaa
KaTTa TapOusBUI axaMusTra sra OYiaubd, YHUHT akcu 0osia pyXuil a300JaHUTITMHUHT
cababnapuiad XucoOIaHaIH.

JAycTnuk, YcMUpAMK Ba VYCOUPUHIMK €Emuaa naigo Oynaauran Oapya
MyaMMOJIApHU €UWIl Ba y OWJIaH YPTOKIAIIUII yU9yH Kepakiu OYiraH mKTUMOUNA Ba
Tabuniit myHocabatuaup. [lcuxomnor Tunu Ounan aidtranaa, Iyct — Oy “antep — Oro”,
AbHU UKKUHYM “Men” OYynuO, y yma maitnaru “MeH”HUHT OuMp KUCMHU cudaTuia
UApOK KuinHaau. by mryHnaii ogamku, maxc y ounan Oapua aapay — XacpaTsIapuHU
MyXOKaMa KMJIaJ1, MyaMMOJIapUHU YHUHT oJigura Tykuo conaau. LyHUHT ydyH XaMm
OYCTAMKHUHT OOIIKA MHTUM, SMOLMOHAN XUCCUETIapAaH (GapKu IIyKH, y ofaTAaa Oup
KUHC BaKWJUIapH ypracuaa Oynaau Ba AycTiaap ojaTAa 2 KUIIM, ailpuM xoimapaa 3-4
KHUIIY OV MyMKUHJIUTH Macajacy ajJoXujaa Kana aTuO Kynumaau.

@paHily3 MCUXOJIOTH 33330 WIK YCIUPUHIApAarv, my KymiaagaH, YCMUPJIUKIA
KeuaJuraH TyCcTIuKKa Tabpud Oepap skaH: “By maBp SHT CHIKUIWI Ba OJMKAHOO
naspaup” nperad sau. Kentupunaran onuMm (UKPUHMHT acil MabHOCH IIYKH, WIIK
YCOUpuUHIap 3HT MOK AYCTIWKKA, S’bHU CEBrura sra OyiauO, roxo yHIaH HOPO3U
Oynanunap, u3THpoO uekaauiap, YyHKH Oy AYCTIMK MyHOcabaTiapu Kyda Kym
3UAAUSATIAP MAaKOHUAUP. JIVCTIMKHUHT XaM Ky3jaran Makcaajiapu 0Viuo, y amaui,
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ui-daonuar OwiaH OOFIUK, cod SMOLUMOHAN (SBbHH, MYJIOKOT AXTHUEKIAPUHHU
KOHJIUPHII), palloHal (MHTEJUIEKTyal MyaMMOJApHHU Xajd KWIMINra acOCJIaHTaH),
axjokuid (¥3apo WHCOHHMU cU(DATIIAPDHH TAKOMIJUIAIITHPUINTA XWU3MAT KHITYBUH)
Oynuiy 103uM. J{YCTIMKHUHT aCcOCH IapTH — y3apo Oup-oupunu tyuryHumup. Uy
mapt OyaMaca, TYCTIMK XaKuja ram XaMm OYJIMIM MyMKWH 3Mac. Arap aHa IIyHaan
TYUIYHHUII OyJjica, TYCTIap ram — cy3cu3 XaM KWIHKJIap, 103 u(oacu, I0pUulI-TypHILra
Kapab xaM Oup-OupJIapuHM TYIIYHUO OJIaBepaauiap.

KynuHaya wkku >kKuHC YypTracuaa coaup OYIyBUM IYCTIMK MyHOcabaTiaapu
Oynakak ceBrm MyHocaOariapura Kynpuk Basudacunu xam yTad kenmaau. CeBru,
AYCTIMK Ba aTTPAKIMS HAMOEH OYIUIIMHUHT OMPUHYM KYpUHHIIN OYiIuO, CeBru 3ca
V3 ¥pHHIa KasOnap SKUHIAIIYBUHUHT MyXUM ajoMaTiiapuaad Oupuaup.

Cesru — Oy Hadakat xuccué€r, 6aaku OONIKaTapHU CEeBa OJIUII KOOUITUATH XaM/ia
Oolkanap ydyH ceBUMJIM Oyna onum maxopatu xamaup. UIyHUHT ydyH Xam
ycMupiap Ba YcnupuHiap XaéTh y3Wra XocC TCUXOJOTHUK AaBp cudatuja yHUHT
TapkuOuga Oy KaOM XUCCHUETHUHT OOpJUTH *KyJda KaTTa axamusTra srajup. AiHaH
VCHupUHIMK Ba TanabaluK J1aBpujard ceBru 0ery0op, THHUK Ba caMUMU O0Yiu0, €
YTran capy yHUHT Ma3MyHH 00iH0, OOIIKa KaApUTIap XaM YpHUH srajiail Oonuianu.
Vemup 6unan yermupuH ceBrucuaa cudar KMXATHAAH (GapKIapHH KYpPUII MYMKHH.
XaKWKUM CEBI'M YCHUPUHIMK JaBpUHUHI OXHpJapuaa TOM MabHOAA AaWTraHzia
Tanabaiuk Wuuiapuaa naigo OYnub, yHUHT acoOCH ME30HM HJM TalIKu Oelrd Ba
ad3auKIap sMac, 0ankyu HHCOHUH (azunaTiap 0ynmub xu3maT Kujia O0IuIaiIu.

Cesru — Oy myHaail TyWryKky, y OMp MIaXCHUHT UKKUHYY IaXC YCTUIAH MYTIIOK
yCTyHIUrH €ku ad3amuruau uHKop staau. [y Goucman xam OyHmai Xuccuer cod
CeBrM MyHocabOatiapura ainaHaoaMaiau. LLlyHUHT yuyyH XaMm YCOUPHUHIMK €MIUAaru
WUTUT Ba KU3Jap TrypyxJa MYJIOKOTAa OYynuimHM Ba OyHIAa TEHr XYKYKJIH
MyHoca0aTiap UIITUPOKYMCH OVIMIIHU KyJa xoxnaiauiap. by Tanab cesumirannap
YUYH XaM y3ura Xoc KOHyH xucobmnanaau. OgaTaa ceBrad 1opak MabHaBUN KUXATAAH
X, YJIYF Ba MOKTUMOUMN JKUXaTAaH MaH(aaT/iv UIUIApHU KWIKIITa KOJUp OYIaau.
TYrpu, KyTUMIKMK OTa-OHANAp YKYBUMIMK WWJIIapU/ia a0 OYIraH CeBr XMCCHIaH
Oupo3 uyuumiauIap, YHU YeKJallira, XaTToKd, KM3J1apra TabKUKIAIIHU Xam ad3ai
Kypanaunap. JIekuH, allHaH 11y XUCHUHT OOPJIUTH ENUIAPHU YIYFBOPPOK, CAMUMHUHPOK
Ba Xap WIIra KOAUP Ba KyWIMPOK KUIMO TapOusuiamiga Y3MHUHT MyHOCHO YpHUHU
kypcatub kenamokaa. CeBruja “uig ppuiIMaraliapHUHT 3ca 00IIIKa coxaaapaa Xam
UM opuinMaiu. Hatuxkana sca ynap y3napuHu TyIIKYH, 0aXTCU3 Ba OMaJICU3 MHCOH
nest XucoOuran Oonuiaiaunap.

Xynoca ypHHMIAA ILIyHH aWTHII JIO3UMKH, TabJIUMHUHT Oapuya OocCKUYMIa
MabHAaBUM TapOMSIHMHT axpanMac Oymaru cudaruma aHa MIyHAANH CaMUMHMA
MyHOca0aTIapHU TapOusiall, Taprud ITUII, Kepak OyJica, éliapra aHa myHai CeBru
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Ba CAJOKAT XAKWJard KaJpUATIADUMH3HM  CHHTIMpUIIMMH3 Kepak. CeBru Ba
Myxa00aT XHcliapu KeHr MabHO/1a — Baranra, 1opTra, oHa XaJIKUMuU3ra, oHa tabuarra,
kacOra Ba sKuH Kummiapumu3 OTa-oHalapuMM3ra, Oma-CHHTWJ, aka-yka Ba Oapua
CUOJIMHT MaKOMHTa 3ra OyJIraH KOH-KapUHIOITYMIIMK MyHocabaTaapura mryHUHTICK,
Maxajia Kyda-Kyid Ba XOKa3oJjlapra XaMm KapaTwiran Oyiumm kepak. MIHCOH rokcak
XUC-TYUFYJApUHUHT HT oJiniicu Bartan Tyitrycu 0Ynu0, y TyWFy HHCOH OOJIaCUHUHT
WIK ENUTMK JaBPUIAHOK OHA CyTH Ba YHHMHT Kaj0 Kypu Ounan (ap3aHi OoHrura Ba
Kayibura cuHrud 6opaau. Baran Ba XaJsIK aTM3ak TylryH4Ya 0Yin0, OUPUHU XUC KUJTHII
YUyH UKKMHYMCHUHU OWIUII Kepak. BaTan xuccu — 0y XalnKHU CEBMOK, XypMaT KUJIMOK,
KaJ[PUra eTMOK Ba YBTHPO] STMOKIMKIUDP. Y30EKHCTOHIMKIAP YUyH LIy FOPT, LIy
TYIPOKHU CEBUIII, YHUHT KaJpura €Tulll — OyIOK HebMaT Ba 11y OuiaH Oupra, FOKCaK
MacChyJIUAT XaMIup.
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