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V]IK:619.616.995.132.6
OCTEOAPTPO3 CTPYKTYPACH BA KJIMHUK KEYNIIIN
(AJABUETJIAP IIIAPXH)

TykcanoBa 3eounuco U3ary/uioeBHa
Byxopo naBnat THOOHUET UHCTUTYTH

AHHOTAIUA

Anmabuét MabIyMOTJIapH IIYHU KypcaTaauku, OCTe0apTpo3 OYFUM KacaJuIMKIIap
opacujia SHI' KEHI TapKaliraH maTojiorus XucoOmanaau. by kacammuk myHé
axosucuHuHT 10 gan 16% rayva yupaiiau. Ogam €mm kattanamran capu OA yactoracu
cesunapiu gapaxkana omaau. lynmait kb, ocreoaptpos 45 €mravya dakar 3-5%
na, 45 nan 64 émrada - 30% na xamaa 65 €mmad omran 6emopaapaunr 60-70% una
yupaiiau. 55 €émpan omrad axoauHuHTr 10 Gousuaa tuzza OYVFUMIAPUHUHT apTPO3U
HT Kyn yupaiau, myHaaHn 25% xomnapaa (GyHKUHOHAN (DAOJUIMKHUHT aHUK
Oenrunapu Ky3aTwiaaud. KacalulMKHUHT acocuja OYFUMHUHI Oapya TapKuOuid
KUCMJIADUHUHT IIMKACTIAHUIINA ETaJid: TOFaill, CyOXOHApal CysK, CHHOBHal KOOUK,
Oolinamiap, MEpUAPTUKYISp MYIIAKIap Ba OFPUK XamJia OYFUMIard xapakatiap
YeKJIamy OuaaH HaMOEH OYmaau.

Kaaut cy3nap: ocreoaptpos, Tu33a OYFUMHU, aCENITUK HEKPO3, EPUAPTUKYIISIP
aHOMaJus, TOHAPTPO3, KOKCAPTPO3, OYFuM nedopMaiusicu.

Cysk Ba OYFUMJIAQpHMHI OCTE€0ApTPO3U KEHI TapKaJraH, KYMMHYa CYpPYHKaJIH
Keuuiura 3ra 0yiaub, orpuk OuiaH Kedaau, OEMOpJIapHHUHT KUCMOHUHN (DaoJIMIruHu
YyeKIaiu, BaKTuHYa KU JOMMHUN HOTMPOHJIMK KEATHUPUO YMKapaau Ba Gemopiapra
OFUP UKTUCOAMUM Ba NICUXOJIOTUK TAbCUP KypcaTaau.

Jlerr-KansBe-Ileprec kacainmuru Ba 3pTa aceNTUK HEKPO3HUHT OOIUIAHFUY
O0OCKMYMIa COH CysAru Oomvacuaard — y3rapuuuiapHu kypuO uukaau. Kynruxa
TaIKUKOTJAp KAaCaJUIMK >KapaéHWHW WPCUM MOWWUIIMK, JIENTUH KYpCATKUYUHUHT
OLLIMIIM, ME3eHXUMall ¥y3aKk Xyxahpanap auddepeHunauusaCuHUHT —Y3Trapuiiy,
reMoCcTa3 TU3UMUHUHT V OMIII MyTaIUsCH Ba OOIIKA Y3rapuIUIapHUHT OMpraauKIari
TabCUPH OUIIaH OOFIaAIN.

Myammudnap Jlerr-Kanbpe-Ileprec kacammuru Ba COH Cysird OOIIYaCHHUHT
aCeNTUK HEKPO3U OWJIaH OFpUTaH Oemopiap/ia YaHOK-COH OYFMMHUHUHT XOJATHHH
MarHuT-pe3onanc tomorpadus (MPT) éEpmamuaa KacCaUTMKHUHT — TEPMHUHAT
OocKuWwiIapyaa Ba AapTPO3HUHI CUMIOTOMIIAP MAXMYyacHMHHM IIAKUIAHTUPHUIILIA
Vprauuman. Maruut-pe3onanc tomorpadus (MPT) é€pmamupna Oup Mapkaszinu
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PETPOCTIEKTHB TAAKUKOTIA COH CySrd OOIIYaCHMHUHT acenTWK Hekpo3u Ba Jlerr-
KansBe-Ileprec xacamnuru 6ynran 15 Hadgap 6emopnu ¥3 nunra onau. bemopinapHuHr
TaAKUKOT Typyxuna kacaimukHUHT [II-1V Gockuunapu Oynran 6emopnap yCTyHIIUK
Kwiau. KacamIMKHUHT yYUHUYU-TYPTUHYM Oockuuuparu Oemr Hadap OeMmopaa cCoH
CysIr'd OOIIYaCMHUHT TallIKapura CUJKHUIIM HaTHXKACcKa ToFaira Tymajaurad JaOHUHT
TYIUK TOPU3OHTANIAHUIIM Ky3aTWiau. ETTu OemMopaa ropu3oHTan XoJaT KamMpoK
aHUKJIaHTaH Ba TOFaiira TylIaJuran JaOHuHr Oypuaru 5 gan 10° raga 6ynran. Toraii
arietalynsap-0omyany WHACKCUHU YpraHull LIyHH Kypcartauku, 13 Oemopman 9
Tacuaa yHUHT Kuitmatu 75-77% nan kam. Kacammukuaunr [1I-1V 6ockuunia con cysru
Oolryacu MIakiv, YHUHT JIaTepall TOMOHTa CHJDKUIIN KYIpoK HaMo&H Oynran. Jlerr-
KaneBe-Ileprec kacamuuru Ba COH cysirM OOIIYaCMHHUHT aCENTUK HEKPO3HJa YaHOK-
COH OYyFUMMJard KOMIUIEKC MATOJIOTHK Y3rapuiuiap, aiHukca Oomanapma, MPT
TEKIIMPUITYCYIUIa TYJIUK aHUKJIaHaaU, Oy 3ca COH cysru Oomrdacu, 6apya FOMIIOK
TYKMMa Ba TOFaWHUHI XOJATHHU Oaxoyiamra HMMKOH Oepaad. DHI MyXUM
KypcaTKkuwiapJlaH Oupu apTUKYJSp JAOHUHT JIaTepaiu3anusicu OYiaud, COH CysTH
OOLIYaCUHUHT CHJDKUIIM HATHXKACHIa YHAArM MEXaHUK Ky4JaHUII Japa)KaCuHU aKc
srtupaau [1].

OcreoapTpo3nap/ia UHTEHCUB MATOMOP(OJIOTUK y3rapuuuiap Torail MaTpUKCH/IA
pyi 6epul, yJapHUHI MycTaxkaM Ba D3JIACTHK (03acH KypyKjiamuO Jarajiamiajiy.
Toraii TYKUManapuaaru y3rapumuiap MpoTeOrJIMKaH KOMIUICKCIAPUHUHT OY3WIHIIN
OwiaH HamMO€H OYNaau, XOHIPOLUUTIAPHUHT OHOCHHTETUK (DAOJUIUTH TMacasiiu,
HAaTWXKaJa acoOCM MaKpoOMOJIEKyJla — MpoTeoriaukannap Ba Il Typmaru kosutareH
cunre3n xam kamasau. I, III, X typmarm HOpMas Torail TYKMMaJlapUHUHT CHUHTE3U
Kydasanu. Torall XyKapaJlapyu TOMOHHJAH CHUHTE3 KWJIMHIAH TOFall MaTpUKCH
XOHJIpOMUTHH cyidaT Ba ruanypoH kuciaotacuHu uykoraau. (beprneso M.A.,
Angnpeesa T.M., 2006; Beptkun A.JI. Ba 6. 2008). bynman Tamkapu, a30T OKCUAH
(NO) unuta® YMKApUIHUHT KYTAWWIIKA XOHAPOIMTIAPHUHT aroITo3 XapaCHUHU
Ky3raraau. IIporeornmkaH MaTpUKCH E€THUIIMOBYWIIMITUA PUBOXKJIAHAOAW, TOFau
TYKUMACH IIMKO3aMUHOTIIMKaHIApHU yKoTaau. Torall XocuinalapuHUHT Oy3UITUIIH
aHTUTEeH Xycycusariapra sra. OXUpPru MaxcCyJIOT CHHOBHUAN CYIOKJIMKKAa TYyIIHO,
CUHOBUTHU KEJITUPUO YMKapaIu, HATUXKAJa CHHOBUOLIUTIIAp/1a METa0O0IHK sKapaéHiap
Oy3wiaayM Ba SHIOTEH TMajypoHAT Ba CMHOBHAN CYIOKJIWK IIAK/UIAHWIIKA KaMasau
(Lippielo L.etal., 2000). Toraii OyTyHJIUTHHUHT Oy3WJIUINK Ba Kallu(UKAIUICH
CyOXOHpas CysK EpUIMILIN Ba sipajl HYKCOHJAap XaMmaa OYFUM W4Hia JETPUT XOCHI
o0ynmu6 gparmenranuscura onud kenaau (Ilasmosa B.H. Ba 6., 2011).

Tuz3a ocTe0apTpO3W TU33aHUHI 3HI KEHI TapKaJIraH IEre€HEpATHB KACAJIUIH
O0ynmu0, 1I00an HOTUPOHJIMKHUHT acocuil cababmapujian Oupu XucoOiaHagM.
Kacannuk Oup Katop MexaHuk Ba OMOKUMEBHI Oy3muiiap Tydaiyiv r3ara Kenaiau,
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ynap Oupraiukia OYFUMIApHUHT CTPYKTypaBUil Ba (yHKIIMOHAT €TUIIIMOBUYMIIUTHUTA
onu6 kemanu. KacaalTuKHUHT PUBOXIIAHUIIM OJaTAa KYN WWJUlap JAaBOMHUJA acTa-
CeKHMH coaup OVyica-fa, THU33aHUHT TE3NAIITUPWITaH octeoapTpo3d OAHUHT Te3
OonutaHuIy Ba 4 iwil €k YHJIaH KaMpPOK BaKT WYHUIA OFUP €KUM OXMPTH OOCKUYAaru
KacaJJTUKKa OJIMO KeJlaJIuraH TU3MMIIM IIWKACTIIAHUIIHUHT PUBOXKIIAHUIIM OWIIaH
TaBcU(IaHTaH TU33a OCTEOAPTPO3MHHUHI OMp MAKIUIUp. TH33a OCTEOAPTPO3IUHUHT
TE3JIAIITUPWITAH MIAKIU TH33a OVFUMU KacaJUTMKIapu XaBpu OYIraH KaTTaJlapHUHT
3,4 domsuma maiino OynMIM Ba CE3WSIApiid OFPHKIAp Ba (DYHKIIMOHAJ YEKIIOBJIAp
OwnaH OOFMUKIWTH  aHUKJIAHTaH. Apjabuérnapgarn  MabiIyMoTiapra Kypa,
TE3NMAIITUPWITAH TH33a OCTE0apTpOo3U OmiIaH OOFMUK KIMHUK XaBQJIHA OMUIUIAPH
Vpranu6® uwmkwirad. JlpubGan Ba OolIKaJapHUHT 0aMO OOpwiraH TaJAKUKOT
MabJIyMOTIapura Kypa, kekca €, Thu3za OYFuMUIIard sSIKUH Opajia OJIMHTaH Xap XWil
TpaBMajiap, 4YaHOK-COH COXacHJard BEHO3 JUMJIAHUIUIAPHUHT Ky3aTWIUIIN Xamja
63,5 éumyaH KWYMK EIIJard ojJamiiapAa TaHa Ba3HM WHJECKCUHMHT IOKOPUJIUTHU
Te3NMAIITUPWITAH T332 OCTEOAPTPO3UHUHT XaB(IIM OMUIIIApH XucoOianaan. bupox,
TU33aHUHT TE3NAIITUPWITaH OCTEe0apTpo3u XaBpu ocTuha OYiraH cyObEKTIapHH
aHUKJIaMl KAAUH O0YTrM0 KOJIMOK/IA, YyHKU KYIMUMINK KIMHUK XaB() OMUJIIApH yMyMaH
TH33a OCTE0APTPO3HU YUYH SXIIU TACAUKJIaHTaH XaB() oMUIUIapu XucoonaHaau [2].

Kynruna rtagkuxorumnap "OcTeoapTpo3 Ba YHHHI KEHUHTH PUBOKIAHUIIM
cyOXOHIpas CySKHUHT aTepoMaTo3 TOMUP KacaJUTUTyd OKuOaTu Oyiuimm MyMKuH" 1e6
TaxMUH KWJIUIIMOKAA. MeTaboMuK KacaJUTMKIap OCTEOAPTPO3IHUHT PUBOKIIAHUIITHAA
MyXHM pojib YiHaiWau. TaHa OFUPIMIM WHIEKCHIAH KaTbUM Hazap, METabOJuK
CHUHIPOM OFUpP TOHAPTPO3 PHUBOXKJIAHMIN XaB(MWHHW, aTUNOKHUHIAPHUHT TYFPUAAH-
TYFPHU KOPPENALUACH Ba KYJUTAPHUHT OCTE0apTPO3 PUBOMKIIAHUII XaBPUHN OLMIMPHUIIIN
anukyanau (Valasquez M.T., 2010; Yusuf E., 2012).

VYATpaToByII TEKIIUPUIIT YCYJIH OCTeoapTposiapaa OYFUM Ba MEPUAPTUKYIISP
aHoMaiusl (ETUIIMOBYMIIMK) JJapHU 0axoJialijaa acocuil poib YiHaiu. Y nepudepuk
OYFUMJIAPHUHT TYpiu OSKOWJIapuaa XaM SUUIAFJIaHUIL, XaM  CTPYKTypaBui
Vy3rapunuiapad 3 WYUra oJiraH ymly Kaca/UIMKIard Kymiad aHoMalusiapHu
KYpHIIra Koaup Ba OEMOPHUHT MAaKOyJl OapAONUIUIUTY OWJIaH OCOHTHHA Ba XaBCuU3
Oa)KapuJIMIIM MyMKHUH OYJITaH Maxauiiidi MyoJsiaxkajgapHu Oomkapuiaa Goigaiuaup.
YATpaTOBYII TEKITUPHUIIT YCYIU KIMHUK PEBMATOJIOTHS aMaluEéTua ETOK PeKUMUIA
Oynran 6emopiap yuyH SHT MakOyJI TEKIUPHI ycyJutapuaan oupu 6ynmu6, OA 6unan
KacaJulaHraH OeMOpJIApHUHT KJIMHHUK Ba PEHTTEHOJIOTMK TEKUIMPYBJIapuaa aHUKIA0
OynmMaiuran XoJiaTJIapHU XaM aHUKJ1a0 6epasu.

Ymby anabuét mapxura kypa, OA na yaTpaTtoByII TEKITUPYBHIaH (O 1aTIaHUTIT
Oylinua MapXyJ MablyMmMoTiapra »3bTHOOpP KapaTuil Owian Oupra yiaapHH
yMymjamtupanu [3].
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OcteoapTpo3 Ba TypiH JIOKaJdH3alUsAard peBMATOU7 apTpuT mudoKopra
tampud  OYIOPUIIHMHT O3HT KEHI TapkairaH cababmapujgan  Oupuaup.
Kacannmuknapausr ymoy TondaciuHu XaK/d paBUIIa WKTUMOUIN axamusTra sra aeo
aTall MyMKHUH, YyHKH y aXOJIMHMHI KaTTa KUCMHIAa TabCHUP KUJIAAUd BAa CHHOBUT
PUBOXKIIAHUIIM OWJIaH JTOMMUNA OFPUK CHHIPOMUHUHT PUBOXKIIAHUIIUTA OJTUO KeNau.
Ymby kacalukiap maToreHesnia, XyCcycaH, SUUIMFJIAHMIN KapaCHUHU aHUKJIAIlIa
LATOKUHIJIAP KAaTTa PoJib yitHaiu. LINTOKMH TapMOKIapH Ba yJIIAPHUHT TY3WIUIIUAATH
Vy3rapunuiapHu YpraHuil, ITUTOKWH KOHIICHTPAIMSCUHUHT Oup-Ompura HucOaTaH
y3rapuiy  ypracuaard OOFTIUKIMKHU TaxJIWiA KWIWII, UIYHUHTJIEK OeMOpHHU
TalIXMClall Ba JaBojlall kapaéHuaa OEBOCHTA SIHTMJIAHATUTaH OOIIKa OMUILIAp
3aMOHaBHUI TUOOMET COXACMHUHT UCTUKOOUM HyHanmumu xucobnanaau. Illynunr
y4yH KaCaJUIMKHUHI aCOCUW MaTOT€HETUK OYFUHUHU KOPPEKLMs KWIMIL, KacCaJIUK
KEUUIIMHU V3rapTUpPUIIM MYyMKUH, Oy 3ca OEMOpPHMHI TE3pOK COFailuil
MMKOHUSTIAPUHU OLIUPUIIN MyMKHH [4].

PeBmaTon apTpuT Ba 0CTE0ApTPO3 KaCAUIMKIIAPU MATOrEHE3U Kymiad yMyMHid
KuUxariaapra ara. AHHUKCA, CHHOBUAJ CYIOKJIMK/IAard IUTOKUH JapakKaCUHUHT OLUUIIIH,
PA Ba ocrteoapTpoznapaa Oyrumiapia sUUTMFIAHUIN SKapa€HU PHUBOKIAHUIITMHUHT
acocuit cababunup. byHaail xoiarna sUUIMFIAHUIL )KapaEHUHUHT PUBOXKIAaHUIITUAATH
sHT MyxuM O0YfuH SOCS HUHT nacT haouru GoHNu1a IUTOKUH, METAIIONPOTENHA3A
Ba CMHOBHOLMTIAPHUHT 3Kcripeccusick 0ynmuO, yuunr yukmusicu JAK/STAT aunr
caibuil perynsuusicd xucobnmanaau. Typau apTponaTtusuiapia HUUTOKMHJIAPHUHT
camapacu Ba yJapHMHI OeBocUTa OYFUM OYIITUFUAA y3apo TabCUPUHHU YPTaHMIL
OJIMMJIAP YYYyH KaTTa Ku3ukum yuroragu. CmHoBuan MJI-17 Ba mmmmk KaBatiap
ToMoHMAaH [gA nmnad yukapum ypracuaaru MyHocabatnapra kusuku0, Elicabe R.J.
Ba 0. (2017) taxpuba yTkazawiap, OyHIaH acocuil Makcaa Oy OOFIUKIMKHU
TaBcU(IaIl Ba yHUHT MEXaHU3MHUHHM TYIIyHUII 341. PeBMaroua apTpur, ocreoapTpos
Ba CIOHAWJIOAPTPUT OWIaH OfFpuraH OEMOpPJApHUHI CHHOBHAJ CYIOKJIUTHHU
(myHkTaTacu) invitro ypranum ytkazuiau. U sxkapaéuuna UJI-17, WI-6, IgA, BAFF
(B-xyxaiipa oM (paosiamysu), B1-rpanchopmarmsuioun yeum omumu (TYO-B1)
Ba aHTU SHJAOTOKCUH aHTUTenacu (antu-JIIIC-IgA) skcneprmeHTan MyXuTra Tamku
TabCUp OaKTepHal aHTUTCHJIAPHU KUPUTHUII OPKAJIM aMmalira OIUPWIAA. YOy HII
HaTwKanapura kypa, MJI-6 napaxacura Gornmk Oyimaran xomma Ba TYO-B1
CUHOBHA CYIOKJIUKIArH KOHICHTPAIMSCUAAH KaThu Hazap, Oyrummaru WJI-17
napaxacu Ba antu-JIIIC-IgA maxcynotu ypracuna nxo0Ouii MyHocadbat YpHATHIIIH.

Xynoca Kii6 myHn Tabkuiam Mymkuakn, TYO-B1, BAFF (B-xyxaiipa oMu
¢daomnamryBu) Ba Oakrtepuan anturernap Oy xonga WMJI-17 wunar IgA wumnab
YUKAPUIITa TAbCUPUHUHT Y3UTra XOC AETEPMUHAHTIAPH XUCOOIAHAIH.
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[utokuunapaan tamkapu, PA Ba OA kacaumkiapuga TYKUMagapaa
MaTOreHETUK OMWJ, aJUIEPTeH Ba Xap XWI jKapoxXarjapra OpraHu3MHHUHI HMMYH
peaknusicura xaBoOaH Ba HMMMYH Xy)kaiipa HHQUIBTPALMACUHUHT TaOMaTH Ba
KATTAJIMTUHU Ha30paT KUJIYyBYM XyKaipa TYKuUMaiapja CHUHTE3JIaHyBYM KaTHOH
OKCHJIIA MOJIEKYJIa, SbHA CUHOBOILIMTIIAp/Ia XEMOKUHIIAp XaMm niuiad unkapuiaam [S].

OcTeoapTpO3HUHT TMaTOreHEe3WJa Ba AallHUKCAa SULTUFIIAHUIIHUHT — Taiao
oYUM SUUTMFIAHUIITA KApIIU UHTEPJICUKUHIIAp, XyCyCaH, IMTOKUH MPO(QUIMHUHAT
MUKIOPUM XYCYCHATIIADUHHMHI  Y3TapuIIAd MyXMM poJl  yhHaau. llutoxun
TapMOKJIAPUHM, IIYHUHTACK SUUIMFIAHUIIHUHT Maio OYIUIIM Ba SUUIMFJIAQHUIITA
KApIIM HHTEPJICHKUHIAp TapKUOMAarn HOMYTAaHOCUOJWMKHM YpraHuml, KOHAA,
CMHOBMAJI CYIOKJIMK/Ia Ba TOFaiira TyllaJuraH TyKUMajapja Oup-Oupura HucOataH
WHJUBUya)l IUTOKUHJIAP TapKUOWUJAru Y3rapuiuiap YpTacuaaru KOpPpesSIUsHU
TaxXJIMJ KWIMIL; OTYHUHIZIEK, MMaTOJIOTHUK >KapaéHHUHT OopuIIMra OMJIBOCUTA TabCUP
Kypcaraguran Oomika OMIIIApHU XUcoOra oJiraH X0J1/1a MHTETpalysyallirad KIMHUK
€HIAIlyBHH MILUIA0 YMKWII XO3UPrd BaKTJa OCTEOApTpo3 OWIaH KacajulaHTaH
OeMopJIapHU JaBOJIAIl/la 3aMOHABUN THOOMETHUHT >KyJa HUCTUKOOJUIA HYHaIMIIH
xucobnanaau. YmoOy Toudamarn OeMopiapHH JAaBoJialllla XOHJAPONPOTEKTHUB
BOCUTaJap Ba LUUTOKWH TapMOKJIAPUHUHI OYFUHHUra HYKTaJIM TabCUP KypcaTulIra
MMKOH OepyBYM JOpH BOCHUTaJapuiaH (QoWjanaHraH XoJjja KOMIUIEKC EHIallyB,
apTpo3 OMJIaH KacaJlJlaHraH 6eMopriapa AaBoJjalll )kapaéHUHH ONITHMaJUIAITHPaIU Ba
HOTUPOHJIMK XOJIATJIADUHU KaMaTupaau. AWUpUM HUHTEPIIEUKUH TypJjapura TecKapu
Tabcup  Kypcarumra koaup Oynran TOC-tepanusi kaOu  J1aBOJIAIIHUHT
HOMEJMKAMEHTO3 YCYJUIAPMHU MIILIA0 YUKHII Ba TAKOMWUIAIITHUPUIL MacalacHHU
anoxuaa TabKUAIa0 YTUII jK0U3, Oy OCTEOApTPO3HM JlaBoJialra EHJAUTyBHU TyOdaH
y3rapTupagau, 4YyHKU camMapajid MaTOr€HE3HUHT acoCuil OYFMHWUTra TabCUpP KWJIUII
KACALTMKHUHT OOpUINMHU V3rapTUpUINIUM Ba 11y OwiaH OEMOPHHHI COFaiuII
MMKOHUSATIIAPUHY MAKCUMaJl Japa)aja OMINPUILIA MYMKHUH [6].

OcreoapTpo3aard MaTtojaorvMK Y3rapuuulap 3aHKUpPU TOFaill JAereHepauusiCh Ba
XQOKMUHUHT Kamaiumum Oynmb, Oy Maxauivil 3ypuKuiuiapra, OCTEOCKIEpO3
PUBOXKIIAHUILINTA, CyOXOHApan y3rapuiiap Ba OCTEOPUTIAPHUHT Maia0 Oyaummra
onub kenaau. Toraiimapiard MpPOrpecCMB Ba CysIKJIapAard pPEeakTUB Y3rapuiiap
OoliyaM, mail Ba MylIaKJIapHUHT MaTOJIOTUSICUTa OJU0 Kelaau, HaTWXKaja 3ca Xapakar
crepeotTund  Ba  OYyfumuapaa  OMOMeXaHUK — Oy3wiunuiap  Ky3aTWJIaH.
OcTeoapTpO3HUHT aCOCHI KIWHUK KYPUHUIIHM OFpHK, Aedopmarus Ba OYFumiap
Xapakatu yeknanraniuruaup [1,7].

Acocuii cuMnTom — 0y OYFUMIIAPHUHT OFPUFU, UHTEHCUBIIUTH Ba TABOMUMNIUTH
Typanya 0ynub, Oy GyHKUMOHAN (DAOTUATHUHT YEKJIAHUIIUTA Ba HOTUPOHJIUKHUHT
TYUK puBokanuiura oiub kenaau (Ipaec U1.D., domomeera O.M., 2007).
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OA 5a OfpUK CHUHAPOMHHMHT Maia0 OYIHMIIMIArd acocuil poiib OYVFumiap
CTPYKTypacuaa CypyHKalu SULTUFIAHUII OYInu0, CHHOBUT, SHTE3UT, OCTUT, XOHIPUT
puBOoxuTaHumy Ounan HamoéH Oymamm (Badokin V.V., 2009; Sokolove J., 2013).
OcteoapTpo3 OWIaH KacayulaHraH OeMopJiiap/ia OFpUK Maigo OViIuIl MeXaHu3miIapu
OYFuM Oapya CTpyKTyp Ty3WJIMaJIapUHU MATOJIOTHK sKapaéHiap Kampad oJuIIU Xamaa
CyOXOHIpan CYSKHUHT IIMKACTIAHUIIM Typaliaum CysSsK UWYU TUINEPTEH3UACH,
MUKPOEPUKIIAp, BEHO3 TUIIEPEMHUSACH Ba JUMIIAHUIILIAD PUBOXKIAHUIIN KEIUO YUKAIH.
OfpuKk CHUHAPOMH SKUH aTpo(aard MyLIaKJIapHUHT Cla3MH Ba Mai-00fiIoB
anmnapaTIapHUHT ITUKACTIAHUIIN OWJIaH KyJasiiu.

OA Owunan orpuran OeMopiapiaa Typiad XWI OFPUK CHHIPOMIAPUHUHT
KOMOUWHAIIMACH Ky3aTHJIMIIKM MYMKHWH, IIYHUHT Y4yH CHUHApPOMAas Tepamus TaBCHUs
sruiga OyHM uHOOaTra onum 3apyp. HomunenTtuB OFpUK CHHAPOMH TpaBMa,
SUUTUFJIAHUI, WIIEMHUS HaTHXKacula HOLMIIENTOPJIIAPHUHT (daosuianyBu Ty haiau
103ara Kenaau;, Helpomatuk — mnepudepuxk acad TU3UMHM €KUM Mapka3uil acal
TU3UMUHUHT IIHKACTIAHUIINA OWjiaH OOFJIMK; MCUXOTEH 3Ca COMATHK, BUCLEPAT EKU
HEMpPOHAJ TATOJIOTUSJIApUIAH KAaThUM Ha3ap, MXKTUMOUM Ba IMCUXOJIOTMK OMMILIAP
owran Genrunanaan (Kykymkun MUJL, Xutpos H.K., 2004). Bynnaii 6emopnapna
HEUpOMaTUK OFPUKHUHT TapKaIMIIM KeHr noupana y3rapagu. lllynmait kuimob, Pain
Detect cypoBHOMacugaH (oigananrad TaJKUKOTIapJa OCTe0apTpo3 OMiIaH OFpUTaH
6emopriapaunr 5-50 % wuna Heliponatuk orpuk anukianrad (Ohtori S. etal. 2012;
Hochman J.R. etal. 2013).

Uuyacora H.B. ¢uxpura kypa, octeoapTpo3 OWIaH KacaJulaHTaH OeMOpJIapHUHT
taxMuHaH 20% CcypyHKaJId OFpUK CHUHIPOMH OWJIaH erapivnya AaBoiaHMmaiau,; OA
Jarv CypyHKaQJIA OFPUK a€JUIAPHUHT yMP KYpUII JaBOMUMIUIUHY ypTaya 10-12 iinnra
nacaiumura om0 kenaau Ba OA kekca OEMOPIAPHUHT yMp KYpUII JTaBOMUUIIUTH
xa€T yuyyH XaBQuM KacaIMKIApD MaBXYyUIMTWMra KaparaHja, OFpPUKHHHT
WHTEHCUBIIUTUTA KYTIPOK OOFJINK AKAHIUTH aHUKJIAHIH.

HomunentuB Ba HEWpOreH MeEXaHU3MJIAPHUHT KOMOHMHAITUSICH OFPUKHUHT
CYypYHKaJIM KEUUIINIa Ba UKKU XWJI OFPUKJIAPHUHT OMp-OMpHra MOC KEJIHILIUra OJuo
kenaqu. [llynu rapkuanam kepakku, G. Hawker Ba 6omkanapuunr ¢pukpura kypa, OA
Jard OFPUKHM Ky4yaWTUpaJWraH pyXHM TYIIKYHJIUK €KUM KaTacTpo(PUK OFpHUKKa
OUINCUXOJOTUK Ba KOTHUTUB OMWUIAPUHUHI CYypYHKaJIM XOJATUHU XaM KyJuiao-
kyBBaTamm MymkuH (HawkerG. etal. 2011). CypyHkanu OFpUKJIapHUHT XaB(
OMIJIJIApUTa MKTUMOUM €K KUCMOHHMH (DAOJUTMKHUHT Macaluily Ba Kal(QUATHUHT
Y3rapuiiuy xaM TErHIUTUAND.

OcTeoapTpo3 KeUHIy CypyHKaIH 0YIr0, KITMHUK CHMITOMIIAP JOUMHUI paBUIIIA
omub Oopamau. byrummap nedopmanusicu octeopuTiap PUBOXKIAHUIIM, Karcysa
¢bubpo3nanuiy, Toraii Ba OYFUM 103aapu Oy3WJIMIIKM Ba MYIIAKJIap TUOOTpoduUscU
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xucobunan kydasnu (Jlyumxwuna ~ JL.B.). Byrum 1o3amapu MyBOQHUKIUTHHUHT
Oy3unuim, mai-00fyiaM amnmapaTd 3au(IUTMHUHT PUBOXKJIAHMUILM Ba MYIIaKjIap
aTpodusicu OyFuUMIIap MIMKACTIAHUIIUTA OTMO KEUIIN MyMKUH. 3apapiiaHTad O0yFum
NajblausIcua OFpUK, alHUKca, OYFuMm Epuru wynu Oyinad kysartwiaau. byHuHT
cababu octeobutTaap OYnuO, TH33a OVFUMHIA dca IIUKACTIAHTaH MEHHHCK
XUCOOJIaHa M.

CuHoBHUT OYnTaHIa OFPUK CHUHJIPOMH, IPTaa0KU KapaxTIWK, MapaapTUKYJISP
muI Ba OVFUM yCTH TepH THUrepeMusick OunaH HaMmo€H Oynamu. KacammmkHUHT
PHUBOKJIAHHII JkKapaéHuia CHHOBUT Te3-Te3 yupaiau. FOkopugaru xapaéunap Ounan
Oupra y3rapraH mapaapTUKyJsp TyKuMajiapaa (GuOpo3-CKIEpPOTHK Ba THIOTPOQPHUK
KapaCHJIIAPHUHT [IAKJUTAHUIIA HaTWXKacuaa OYFUMIApHUHT JaegopMaluscu Ba
XapakaTdyaHjiura — nacasau.  KacaluIMKHUHT  pUBOJIAHWIIKA  XapaKaTJIaHUII
JOMPACUHUHT Tacaiumuaa octeodutnap, OoWIaM-MyIIaKk KOHTPaKTypasapH,
ITYHUHTJEK, OVFUMIIapaaru MyBOQUKIMK (KOHTPYIHTIIMK) Oy3UIHIIN TAbCUP KUTAIH.
Mynaait kO, OAHUHT KIMHUK KYPUHUIIM KyWHJard CHHIpOMIIapAaH MOOpar:
OFpHK, KOH(HUTypalus Ba OYFUMIIAp XapaKaTUHUHT YeKJIaHTaHJIuru [9].

OcTeoapTpO3HUHTI KJIMHUK OCNrujiapyd OFpUK, XapakKaTJIaHUIl XaKMUHHUHT
nacauiny, 3pTanadKu KapaxTiauK, OYFumiiap OEKapOpiHru, KpemuTalus Ba LU
xucobnanagy. OFpUK CHHIPOMHU OCTEOAPTPO3HUHI SKKOJI Ba Te3-T€3 yupailiura
Oenrunapuaan Oupu 6ymo, reTeporeH XoaaTiap Ba Oup Heuta hakTOpIapHU Y3 HUUra
onagu. KiaMHULKCT OFpUKKA Kaplly IpenapaTiapHU TaHIIAIIA, ailHUKca €111 KaTTa
OemopyiapHd  jAaBosamia  npenapatiap 3G (PEKTUBIMTMHUM Ba  OCTE0apTpO3
PUBOXKIIAHMII J1apa)KaCUHU MHOOATra oJiraH XoJiJa OPTOIEIUK Ba peaOUIUTAIl[MOH
Tag0MpIapHu OUprajivukaa oaud OOpuUIlM Kepak.

OFfpUKHUHT PUBOXJIAHUIINIA OYTYH OPraHU3MHHMHT Xa€TUI (aoauaTu nHobaTra
oJITaH XOJja EHAAIUIN KepaK Ba OFPUKHU MaxaUIMid MaTOJOTHK >kKapaéH cudaTtuaa
sMac, 0anKu OUPUKTUPYBYM TYKUMa TU3UMUA KOHCTUTYIIMOHAN 3au(IUK OMUIIIapU
poJ ViHalauran ymymuid Oy3unuin cudarga Kypud YMKUIuIM Kepak. byrum — Oy
OCTE0apTpO3/lard MIMKACTIAHUIIHUHT ACOCUWA HUIIOH opraHu OynuO, Oyrumpaaru
OFpUK KYNHMHYA KACAJUTMK KIMHUKACUHU aHUKJIANHIH.

B.H.HaconoB mabimymorura kypa, Poccusdna karra €maard axojad opacuia
ocTeoapTpo3 OujiaH KacalylaHuIl — Kynmaiimb Oopmokna, OyHIa YHHHI KIMHHK
KYPUHMIIM acTa-CeKMH HamMo€H Oymanu. byHra kypa, Toraili amopTu3auus
XYCYCUSITHHUHT EMOHJIAIIMIIY HaTI)KacuJa XOCWJI OViIaguraH OFpUK CUHAPOMH
KUCMOHUH 3YpHUKHUIAA KydanO, TasH4Y-XapakaT anmnapaTtuja CTaTUK-TAHAMUK
Oy3wmiiapra, Oy 5ca ¥3 HaBbaTu1a KOHTPAKTypajaap Ba MyIlakjiap TUIIOTpodusicura
om0 kenmamu. IlacTkum Mydanapjaa AUMMIIAHUIN OujaH Oupra KOH alJaHUIIMHUHT
Oy3WIHILIM y epAaru Ml XaMJa TYKUMallap TPOPUKACUHUHT OYy3WIMIIN KacaJlTuK
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KCUHUITMHUHT Kydaiummra onubd kenaan. CuHOBHMANT KOOWMKHWHT WKKUJIAMYH
SUUTUFJIAHUTIN (CHHOBUT) XOCHWJIAJIap HATWKACHUIATH TOFAl JCCTPYKIHSICH OVFUM
MU Ba HATHXKaJa TUIIOJUHAMUSHA KEITHPUO dnkapaau. KacammmKHUHT KOMITIIEKC
Ba aCTa-CEKUH PUBOKIIAHUIIIM HOTUPOHJIMKHUHT acocuil cababnapuaan Oupuamp.
Xo3upru KyHjaaru THOOMETHMHT 10J13ap0d MyamMMoapuiaH Oupu OupIamMuu
OCTE0apTpO3 Ba IOPAK-KOH TOMHP THU3UMU KACAIUIMKIAPUHUHT OHUpralvKiaru
Keunmuaup.  Ymoly Ttoudamaru Oemopiiap opacuja YiIuM Japaxacd yYMyMHUN
KypcaTKA4WIapJaH Ce3WIapiy Japaxana omaan. MabiayMKu, apTepuai THIepTeH3Hs
ocTeoapTpo3 OnjaH KacalulaHTaH OeMopiapia yMyMUll axoiura Kaparaija aHda Te3-
Te3 ydpailau. AXOnIM opacuja TUNOEPTOHUSA KACAIUIMTH Ba OCTEOAPTPO3IHUHT
oupranukaa kenumu 45 nan 80% rava Kaiia stunumy Ky3atuwirad (Anekceesa JILU.,
2005; Beptkun JI.A., 2008; YwuuacoBa H.B., 2010). Byrynru kyHra xanap,
OCTE0apTpO3 Ba apTepuan TUIEPTEH3Us OpACHIArd KIWUHUK Ba MATOI€HETUK
OOFIMKJIMK €Tapiu Japaxkajga ypraHuiamarad. Tapkairan OupiiaMud OCTE0apTpo3
KaJal PUBOXKJIAHUIIM OWIaH XapakTepjaHagu. YHAAa y4 €EKM YHIaH OPTHUK
OyfuMiapHHM >kapaéHra a0 KWIMHUIIM Xamjaa OyfuMm artpodumarm Oapua
TYKUMajapra 3apap eTkasuil OuiaH oupra ymoy Toudanaru 6emopiapia opak-KoH
TOMHUP THU3UMH KaCAIUTMKIADUHUHT IOKOPU Japakaja TapKaIWIIA OWIaH HaMOEH
oynaau. OcreoapTpo3 OUIaH KacayulaHraH OeMopIiap/a IpaK KOH-TOMUP TH3UMUIATH
JOUMHI Y3rapunuiap OunaH Oupra CypyHKalu sSUUTAFIAHMII, OFPUKIAPHUHT JTOUMUN
KY3aTHJIUIIY, HOCTEPOU] SJUTHFIAHUIITA KapIId JOPH BOCUTATAPUHU KaOyJl KUJIHIII

Iy THU3UMAArd Ky3aTWJIAIUTaH acopaTIapHUHT sSHaJa Kydalumura oiaud Kelraau.
(Kaparees A.E., 2008; TTonkosa T.B., 2010).
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