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ANNOTATCIYA
Hazirgi waqitta koplegen tarmaqlar siyaqli turizm industriyasida tezlik penen
rawajlanip barmagqta. Turistlik biznesti investiciya, texnologiya, hdmde maman
jumisshi kadrlar arqali gana galiplestiriw mimkin emes. Bunin ushin birinshi gezekte
turizm resurslarga iye boliw kerek.
Tayansh sozler: rekreaciya, rekreaciya resurslari, turizm, turistik rekreaciyaliq
region, turistik- rekreaciyaliq zona, tabiyiy rekreaciya resurslari.

IMPORTANCE OF TOURIST AND RECREATION RESOURCES
IN THE DEVELOPMENT OF TOURISM

ABSTRACT
At the moment, the tourism sector is rapidly developing along with many other
sectors. Tourism business cannot be formed through investment, technology and
qualified personnel. For this, it is necessary to have valuable tourism resources.
Key words: recreation, recreational resources, tourism, tourist recreational zone,
touristic recreation region, natural recreation resources.

Turizmnin rawajlamiwin tamiyinlew ushin onin hér bir elementin, atap aytqanda,
turistik resurslardinda mazmun hdm manisin teoriyaliq tarepten aship beriwdi talap
etedi. Misali, turistik resurslardih mazmuni haqqinda soz jurgizetugin bolsaq, hazirgi
kunge shekem bul tusinikke tarlishe tariyp berilgen. Atap aytqanda, Ozbekstan
Respublikasinin «Turizm haqqinda»gi nmizamda turistik resurslar  dep -«Tiyishi
aymagqtin tabiyiy-klimat, salamatlandiriw, tariyxiy-madeniy, bilimlendiriw jane social-
madeniy obyektler kompleksinne aytilgan. Rossiya nizamshiliginda turizm resurslarga
«Tébiyiy-klimatliq, tariyxiyy ham social-madeniy obyektler, hAmde dem aliwshilardin
ruwxity ham fizikaliq talabin qanaatlandiriwga, olarga korsetiwge 1layiq hdm basqa
obyektler» Kiritilgen.
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Rekreaciyaliq resurslari rekreaciya potencialinin zartrli strukturaliq bélimlerinen
esaplanip, olarga ajayip, kem wushrasatugin estetikaliq suliwliqqa, emlew-
salamatlandiriw ahmiyetine iye bolgan, rekreaciya iskerliginin har quyli tarleri hdm
formalarin sholkemlestiriwde paydalaniliwi mimkin bolgan, tabiyiy ortaliq bolimleri,
xojaliq iskerliginin obyektleri kiredi.

Rekreaciyaliq turizm - bul insanlardin bos waqitlarinda fizikaliq ham intellektual
kishin gayta tiklew ushin zarar bolgan dem aliw ushin hareketleniwi. Dunyanin
koplegen mamleketleri ushin bul tir en ken tarqalgan. Turizmnin bul tarin
rawajlandiriw ushin képlegen rekreaciya resurslari jaratilgan.

Turistikaliq rekreaciyaliq region - arnawl bir aymaqliq shegaraga iye bolgan,
turistik xizmetlerdi amelge asiratugin ayriqsha tabiyiy-sociallig-ekonomikaliq
koérsetkishlerdi gamtip aliwshi turistik zona ham klasterlerden ibarat bolgan arnawl
aymag.

Turistik-rekreaciyaliq zona - arnawli bir shegaralarga iye bolgan, bir yamasa bir
neshe turistik klasterlerden quralgan, sayaxatshiliqti jil boyir shoélkemlestiriw
mumkinshiligi bar bolgan aymagq.

Turistikaliq rekreaciyaliq klaster - arnawli bir shegaralarga, méawsimlik
xarakterge ham tabiyiy-sociallig-ekonomikaliq infrastrukturaga iye bolgan arnawh
aymag.

Tabiyiy sharayat - bul turistikaliq 6nim islep shigiw texnologiyasi rawajlaniw
darejesi sharayatinda zarurli bolgan, biraq bul processte tikkeley gatnaspaytugin har
tarli tabiyat hadiyseleri ham tabiyiy processler bolip tabiladi.

Turizm iskerliginde rekreaciyaliq resurslarmin ormi ulken ahmiyetke iye.
Rekreaciyaliq resurslar1 har quyli tabiyly komponentler birikpesinen ibarat bolip,
insannin dem aliwi1 ham emleniw mutajliklerin qanaatlandiriw ushin x1zmet etetugin
qurallar bolip tabiladi. Kelip shigiw1 hdm paydalaniw qgasiyetlerine qaray rekreaciyaliq
resurslari eki toparga ajratiladi: tabiyly hdm antropogen rekreaciyaliq resurslari.

Tabiyiy rekreaciyaliq resurslarina, aymaqliq tabiyiy komponentlerden quralgan,
gbzzal tabiyat landshaftlari kiredi. Olar darya, kol, teniz boy1, taw eteklerindegi 6simlik
danyasi, har tarli tabiyat korinisleri , mineral suwli shipali orinlar boliw1 mamkin.
Bunnan tisqari, xaliqtih dem aliwi, sport penen shugillaniwi, an awlaw ushin ken
aymaglar, qala atirapindagi jasil regionlar, park ham baglar yamasa qorigxana hamde
milliy baglarda tabiyiy rekreaciya resurslari bolip tabiladi. Tarli ddwirlerde insan aqil-
oyl menen jaratilgan tariyxiy, arxeologiyaliq ham korkem-oner estelikleri, muzeyler
hamde rekreaciyalig magqgsetinde paydalamtw mumkin bolgan social obyektler,
antropogen rekreaciya resurslarina kiredi.

Madeniy-tariyxiy resurslar. Rekreaciyaliq resurslart kompleksinde jamiyettin
daslepki rawajlaniw dawirinen miyras bolgan madeniy-tariyxiy resurslar ayrigsha orin

https://t.me/Erus_uz Multidisciplinary Scientific Journal July, 2023 213



https://t.me/Erus_uz

Educational Research in Universal Sciences

ISSN: 2181-3515 VOLUME 2 | SPECIAL ISSUE 6 | 2023

iyeleydi. Olar rekreaciya iskerliginin ilimiy-madeniy tarin sholkemlestiriwge xizmet
etedi ham judéa ahmiyetli tarbiyaliq waziypani atqaradi.

Madeniy-tariyx1y resurslarga tomendegiler kiredi.t

- materiallig-insanlardin biliw hdm uyreniw mutajliklerin ganaatlandiratugin
barliq islep shigariw qurallari, hdmde jamiyettin materialliq qadiriyatlar1 (tariyxiy hdm
materialliq estelikler, xaliq xojalig1 barliq tarmaqlarinin kérxanalar).

- ruwxiylig-jamiyettin - mamleket-social turmisinda, ilimde, madadeniyatda,
koérkem-onerde erisken jetiskenlikleri.

Turizm resurslar ishinde dunya juzilik ahmiyetke iye obyekt ham estelikler
tiykarg1 orinda turadi. “Madeniy miyras” degende tomendegiler tasiniledi:?

- estelikler: arxitekturaliq imaratlari, arxeologiyaliq &hmiyetdegi orinlar, ilimiy,
madeniy ham tariyxiy ahmiyetke iye ungirler, tariyxiy jaziwlar;

- ansambller: ilimiy, médeniy yamasa tariyxiy ahmiyetke iye 6z-ara baylanisqan
imaratlar topari. Misal1, Registan ansambli;

- miymandosliq orinlari: insan yamasa tabiyat tarepinen jaratilgan estetikaliq,
etnografiyaliq, tariyxiy dhmiyetke iye bolgan 6zine tartiwshi orinlar.

Turizm-turizm resurslardan magqsetli ham aqilga muwapiq paydalaniwga
tiykarlanadi. Turizm resurslarinin manisi - turizm processinde payda bolatugin insan
mutajliklerin  qanaatlandira alatugin turistikaliq quzigiwshiligga iye bolgan
obyektlerden ibarat. Qanday da bir turizm resurst bolmagan orinda - turistikaliq
resurslar tek gana sheklengen kolemdegi turizmdi talap etedi, sebebi turistikaliq
qizigiwshiliq obyektin barip koriw qisqa waqit dawam etedi.

Turizm resurslar turizmdi sholkemlestiriw aktivleri, rezervleri hamde turistlerdin
har-tarli talap ham zararliklerin qanaatlandira alatugin tabiyiy, salamatlastiriw,
madeniy ham basqada resurslar jiyindisina iye, tabiyly hamde social sharayatlardan
ibarat bolgan turistikaliq 6nim islep shigariw imkaniyatin jaratadi.

Turizm resurslar har bir millettin biybaha bayligi bolip esaplanadi. Biraq, olardin
bazibir ayrigsha ahmiyetke iye bolgan boélimleri, dunyaliq dhmiyetke iye bolgan
obyektler ham estelikler qatarina kirgizilgen. Bunday estelikler dizimi BMSHnin
YUNESKO shoélkemi tarepinen belgilep beriledi ham har jili janalap bariladi. Barliq
madeniy estelikler ham tabiyat obyektleri mamleket tarepinen qorgaladi. Dunya juzilik
ahmiyetke iye bolgan estelikler ham obyektlerdi saglaw ham qorgaw ushin BMSH
tarepinen qarj1 ajiratiladi.

! Sadullaev.A, Avezov.S, Matchanova.A. “Turizm va rekreatsiya geografiyasi” .0’ quv-uslubiy qo’llanma. Xiva:Xorazm
Ma’mun akademiyasi, 2019-100 b.

2 Iskenderov A.B., Uzagbaev Q.K., Sharibaev A.M., Djanabaev |.B. “Turizm ham rekreaciyhq geografiya” paninen ogiw-
metodikalig gollanba. Nokis- 2019, 128 bet.
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YUNESKOnin putkil jahan méadeniy miyras dizimine Ozbekstannin Xiywadag:
Iyshangala kompleksi, Buxara, Shaxrisabz, Samarqand tariyxiy obyektleri kirgizilgen.

Keyingi jillarda Tashkent, Samarqand ham Buxara qalalarma htkimetimiz jane
shet elli investorlar tarepinen turizm infrastrukturasi ushin qarjilar ajiratildi. Iri
miymanxanalar qurildi ham modernizaciya qilindi, zaman talabina juwap beretugin
avtobus jane avialaynerler satip alindi. Iri turizm oraylar, estelik orinlar
rekonstruksiyalandi, jollar qurildi. Jeke miymanxanalar hdm milliy korinistegi tiylerdin
x1zmeti jolga qoyilip, jergilikli ham shet elli turistlerge xizmet korsetip kelmekte.
Rekreacion aymagqlar, misali, Charbag-Chimyan aymagina respublika byudjetinen
ulken qarj1 ajiratildi. Biraq, republikamizda ishki turizm maselesi kewildegidey
bolmadi. Otken dawir ishinde respublikamiz xalqmin kopshilik bolegi dunyaga belgili
Samargand, Buxara, Xiywa, Shahrisabz qalalarin bir martede barip kormegen. Usigan
baylanisl ishki turizmdi rawajlandirtw, xalqumizdin turizm ham dem aliw talaplarin
tollq ganaatlandirtw ushin turistikaliq resurslardan maksimal tirde paydalaniw
magqgsetke muwapiq. Sonday-aq, republikamizga shet ellerden turistlerdin keliwinede
ayrigsha itibar beriwimiz kerek. Usinday jagdayda mamleketimiz gaznasi ham
turoperatorlardin banklerdegi esap betlerine milliy hdm shet el valyutasinin kelip
tasiwine erisemiz. Bunin natiyjesinde mamleket ekonomikasi rawajlanadi,
isbilermenlik subyektlerinin imkaniyatlari artadi hdm xaliqtin turmis tarizi joqarilaydi.

Tabiyiy sharayat ham resurslardan paydalanmiw ushin olardi rekreaciyaliq jagtan
bahalaw zartrli hmiyetke iye. Tébiyiy sharayat ham resurslardi rekreaciyaliq bahalaw
processi tomendegi basqishlardi 6z ishine aladi:

1. Bahalaw obyektlerin - tabiyat kompleksleri, olardin bolimlerin ham
qastyetlerin ajiratip aliw.

2. Bahalanip atrgan subyektti ajiratip aliw.

3. lIzertlew kolemi ham magseti, hamde subyekttin 6zgesheligi menen
belgilenetugin bahalaw kriteriyalarin qaliplestiriw.

4. Bahalaw darejesi korsetkishleri kolemin islep shigiw. Korsetkishler subyekt
hamde obyekt ortasindagi bahalaw gatnasiglarin korsetedi.

Tabiyat resurslarin bahalaw tomendegi tiykarg: ush targe ajiratiladi:

- medicinalig-biologiyaliq;

- ruwxiylig-agartiwshilig- estetikaliq;

- texnologiyaliq bahalaw;

Juwmagqlap aytganda, turizm resurslardan paydalaniw 6zgesheligine kore tikkeley
ham tikkeley emes turlerge bolinedi. Tikkeley turdegi resurslarga turistlerdin o6zleri
tuwridan- tuwr1  paydalanatugin tabiyly hadm tariyxiy-madeniy resurslar kiredi.
Tikkeley emes tardegi tardegi resurslarga tikkeley turistlik resurslardan paydalaniw
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tiykar bolatugin social-ekonomikaliq resurslar - materialliq, finansliq, miynet, xabar
beriwshi resurslar kiredi.
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