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YCMMUPJIUK JABPUIA ATPECCHUB XYJKHHA IICUXOJIOTUK
KOPPEKIIUSA KWJINLT OMUJIVIAPH

Kapmmuo6oesa I'yiiHo3a AOaQYyKOAMPOBHA
ncuxot. (pan.dai. A0K., TOTII.
JKu33ax maBniar regaroruka YHUBEpCUTETH

Haxan6oeBa Huropa
MeJIaroruka Ba MCUXoJIoTHsl (PaKyITeTH MaruCTpaHTH
JKu33ax naBnat neparoruka yHUBEPCUTETH

AHHOTAIUA

Makosnaza YCMUPIIMK TaBpHJIa arPECCUB XYJIKHU IICUXOJIOTMK KOPPEKIUS KAIUIII
OMWJIapU XaKuJa Cy3 IOPUTWINO, YHOA YCMUPIUK arpecCUsCHHH KeaTUpHO
YUKapyBUYM cabaOiapHU aHUKJALI, YJIAPHUHT 3MOLMOHAN KEYMHMAJIapH, XUCIaApUHU
TYLIYHUL, yaap OwiaH oin0 OOpHIIagurad MCUXOJIOTHMK KOPPEKIUS UMKOHUSATIAPUHH
Oenruiail UMKOHUSTIIApU EPUTUIITAH.

Kanut cy3napm: YcMmupnmk, arpeccus, cababIapHH aHMKIALI, SMOIMOHAT
KEUYWHMAa, XUC, [ICUXOJIOTUK KOPPEKLMUS, UMKOHUATIIAP.

Opnatna xap Oup coxaHuHTr ¥3 yctacu Oynanu. NHCOH KalOMHUHT yCcTacHu 3ca
ncuxosiornap xucoonanaau. IlemarormapHuHr AKUH €paamyucu, Oojanap KajiOu Ba
pyXuATHUra Uy Tomna OJaAuraH KUIIWJIAp - MCUXojoriapra Oyiaran 3XTUEXK XO3UPIH
KYHJIa TabJUM-TapOus coxacujga optud Oopmoxna. by Oopama xank TabiuMu
TU3UMUA aMATUETUN TICUXOJIOTJIAPHUHT (HaoNUIT KYpCATUIIIAPU TabJIUM Ma3MyHH
Ba cu(aTHHM ONTUPHUIIA KAaTTa aXaMUsIT KacO ATMOKAA IKSHUIT MyMKHH.

VkyBun Guman xamoa (GUKPUHMHT MOC KEJIMACIHIH YHHHI jKaMoa MYuaa 3
VpHuHM Oopran capu HYKoTHO Oopuinura ca®ald Oynagu.YHYTMAcluK KEpakkH,
VCMUpHUHT Xap OUp XaTTH-XapakaTd y OujaH XMCOOJAIIUII KEepPaKJIUTHUaH OOIKa
Hapca smac. IlyHuHT yuyH kamoa ab3o0Jiapy OyH1ai YCMUPHUHT KapaljlapyuHu BaKTH -
BAaKTH/Ia XUCOOTa OJUIIUIAPU SIXIIN HATHXKa Oepaiy.

Vkuman Ba xamMoanaH 103 Yruprad yCMUp Y3 KeJIaXaruHu, Op3y-yMUJIapUHA
MakTab Ba jkamoa (aonusitura OOFNAIIIaH Kypa, SHTUA yiadaTiapyu OWIaH aloka
KWIAITHY ad3ail Kypaau Ba OOIIKAa KUIIWIApAaH HAKOT u3naiian. Hatmwkana yemup
HOCOFJIOM XYJKJIM Oojlajap TyJaacura TyImIMO KOJaau Ba yJap XyJIK-aTBOPHUTa XOC
OysraH xapakrepra ara Oynaau.
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OwnaBuil MIAPOUTHUHT CAOM TabCHUPU XaM TapOUsCH OFUP YCMHUPIAPHUHT
KenuO yuKuimmra cabad 0ymaau. AipuM onsaiapaa 6oJia yayH 3apypruil HIMKOHUSTIAp
MaBXyJl SMaciauru cababmu y HOXyIl xojiaT OwiaH €nfu3 Kypam onub Oopuir
KeUMHMAaapy OMIIaH A, YeMup AyHECHIa OMIaBHi MIAPONTra HUCOATAH Mo
OYNraH HOPO3WIMK XMCCH KYHJIaH-KYH aBK OJIMO, MUKU KY3FOJIOHTa aililanu® Gopaiu.

ByHnan Tamkapu ota-oHa ypTacuaaru MyHocadaTIapHUHT HOCOFJIOMJIUTH, 0ab3u
OTa-OHAJAPHUHT CIUPTIM WYMMIIMKIIApra pyKy KyWUIUIapu XaM YCMHUPHUHT PYyXUH
nyHEcHTra cajaouii TabCUp KypcaTasu.

Kyzartunuiapumusgad MabiiyM OYIumnga, KynuH4Ya YKyBUHIApAard XyJIK OFUILIU
OWJIaJard Ba TabJIMM TH3UMUJArM NEAaroruk KapOBCU3JIMK HATH)KAcHla ko3ara
kenaau. [legaroruk KapoBCU3IMK KyWHIaru gapaxanap/ia TaBcuQIianaiu:

1. Tacr. XaTTu-Xapakar, XyJK-aTBOpAAard OEKapopiuK. Y3 “MeH’HMra opTHKYA
06axo Oepuil. AcocaH €mmra xoc OyJraH xapakTep OCITUIapHUHT YCTYHIUK KUJIUIIIH.

2. Vpra. Karranap Ba TeHKypiaapu OWIaH alOKAHMHT Oy3WIMIIM. YKHII Ba
MEXHaTra KU3UKMAacCIWK, HU30JIap 3TOUCTUK HyHanuiura acocianumu. [legaroruk
TabCUP YOpAJIAPHU TYFpU KaOyJl KMIMHAAH, JJEKUH YHTa amall KuJIManuiap.

3. KOxopu. Canbuii xapakTep XyCyCUATIapu SKKOJ HaMOEH Oymaau.
XyKkykOy3apiauk omkopa KwinHaau. Karramap Owran y3apo MyHocabatia
TaXKOBY3KOp Oynamu. Y3mapu TYFpu 1e6 KaOyld KWIraH “axioK JapuHH OKJIAITa
ypuHaauiap. Yiap XyKyKOy3apJiMK yerapajlapuHu TYIIyHUO eTMaiumiap.

4. Kpumunan. Bosira etmaran XykykOy3apiap 0yiu0, yIapHUHT XyJIK-aTBOPUHU
oomkapud Oynmaiiau. Bynpaiinap xap kanjgail TapOusi BocHTajiapura KapIIMIUK
Kypcataguiap. XaTTU-XapakaTiapuja TaKOBBY3KOPJWK KYNPOK yuypauau. Yiap
V3JIapuHUHT XyKyKOYy3apJIMK MOTUBJIAPUHM Y371apu Oesruiarad “axjaokuil MebEp  nap
OwiaH ymualaunap, HaTvXaaa >KMHOSITra Ky ypaauiap.

Masbaymku Oupop Oup MIKTUMOHMM Ba OMOJOTUK XOJIMCAHUHT COIUP ATHUIIMIIN
VUyH KaHjaaiaup Oup ca6ad Ba mapoutT Oynunuivk tanad stunaau. Kangaiiaup oup
cabab MKKUHYM OWp XOJIMCAHUHT [03ara KeJlummra TypTku Oynamu. by dancaduii
HyKTal HazapJaH KapairaHjga cabaOuii OofnaHMILIap >kapa€HU  Tap3uja
TYIIYHTUPWIAAU. XyIIU IIyHAaW XyJIK OFUIIMHUHT KEJIUO YMKHUIIU XaM KaHIauaup
cababuit OoFnaHuITa OOFIMK X0J1/1a HAMOEH OYaau.

OObexTuB cababmap cudaruga xKamMusiTIard HOCOFJIOM MYXUT, IIapT-IIapOuT,
UKTHCOIUN Ba CUECHUU OEKApOPIUK, KMYUK MKTHMOUM TypyXJjapaard WKTUMOMI-
MICUXOJIOTUK MYXHT, KUITWIap OuilaH OyiaauraH y3apo Iaxciapapo MyHocabatiap
HaMOEH Oymaau.

MabayMKH, HTHCOH WXTUMOHM MyHOcabatiap KypuioBuia simaian. Mxrumonit
MyHOca0aTaap Ba jkapaCHJIApPHUHT IIaxcra TabCUPHU Macajacu WKOoOuHN €ku canouii
KYpUHUIIA Oy MyMKUH. MHAMBUATa MKTUMOMI >KapaéHIapHUHT MHKOOUN EKU
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caiouii TabCHUp OTUIIM OUPUHYMAAH, I[IAXCHUHT HWHIAUBUAyal - TICUXOJOTUK
XycycusitTnapura OOFIuK Oyica, MKKMHYUAAH WKTUMOUN MYXHT BOKEa-XOJucallapH
XyCycHUsITIapu Ba IIapT - I[IApOUTIapU Ma3MyHUTra Kypa HamMo€H Oynaau. SAbHuU
WKTUMOUM MYXHTHUHT COFJIOM €KHM HOCOFJIOMIINTM Ba YHHUHI TabCUPYAHIIMK
Japakacura Kypa, MHAMBUATA y €KU Oy KYPUHUIIIA TabCUP ATAAU Ba KUHOSITUMUIIUK
XYJKUHUHT KeJIUO YMKUIIHN YYyH KaHAauaup MabHO/Ia UMKOHHUST sIpaTajiy.

[Ilaxc xynk-aTBOpUIArd Oy3yJIHII HKTUMOUM MyXUTHUHT Y3UTa XOC KUXATIAPH,
ABbHU COFJIOM Ba HOCOFJIOMJIUTHra, WHIWBUIHUHT (ebia-aTBOpPH, Xapakrep
XYCyCUATIApHU, WKTUMOMM MebEpiap Ba IIaxc ypTaculIard 3uAUATIAp Xamja
yIapHUHT 3ypaiin® Oopumu Kabuiapra Oornuk Oymamu. lllaxcHmHr myn€kaparm,
AbHU  KaJpUATIAp  OpPUEHTAIMSACH,  WKTUMOWIUIAIYBM  Ba  MHIUBUAYAI
XUCCUETIIAPUHUHT WKOOMU Tap3ja MIAK/UIAHWIIKA Ba HAMOEH OYJIMINW KHUIIUHUA
KAMUSAT Ba MHCOHUSAT yuyH doiinanu OYaran xaTTu-Xxapakariapra yHIalau.

[lyHH yHYTMACJIHK KEPAKKH, TAIIKK MYXUT EKU MKTUMOUN BOKEA-X0ucaIap xap
JOMM XaM XYJIK OFUIIMHHUHI KEJNO YMKUIIM YYyH acoc OYynuO Xu3maT KUIManau.
Kauonku, mxTuMonii BOKea-xoAucaaap Ba MHIWBHU]I ypTacuia KapaMa-KapIImINK Ba
3UAIUATIAP F03ara Kejca, KaMUITIa XyKM CypaéTral HKTUMOUI HOpMaJlap WUHAWBU
TOMOHM/JIAH KaOyJl KMJIMHMAaca XaMJa WKTUMOUN MYXUTAA XYJIK OFUIIMHUHI KEIUO
YUKUIIW Y9yH €Tapjd IIapT-IIapoOUT MaBxXkyx Oyica, XyJK OFUIIA  KEIUO YUKHUIIH
myMmkuH. Taakukorun K.E.MromeBHuHT Tabkumiammu4ya, “6onamap Ba YcMmupiap
alHMKCa YCMHUpP Ba VYCIOMPHWHJIAPHUHI €11 Ba YTUII JaBpU XYCYCHUATIApU
MMITYyJIbCUBJIMK, KY3FadyBUaHJIMK XOJAaTHHUHI fo3ara Kenumura cabab Oynaaw.
NMnynbcuB XaTTu-XapakaT OupuHYM HaBOaTAa y3ura xoc ad(PexTuB KeuynHMasap
Tydaiinu ro3ara kenaaurad addextuB xonatHu udopanaigu. bynpail xonat
Ma3MyHHUJIa KUCKA MYJIJIATIU Ba Ky4aiirid OOpyBYM SMOIIMOHAN XUCCUETIIAp ETaau’”.

XaKuKaTaaH XaMm YCMUPIUK €M JaBpuaa KedaauraH TCcuXo(u3u0oI0TUK
y3rapunuiap, YCMUpHUHT maxc cudaruga MaK/UTAHWIL >KapaéHu MyaMMOJIH
Ba3UATIAp/a YIAPHUHT MakOyJl Kapopiap KalyJsl KWIHMIIIapUra TYCKUHIUK KHJIau.
Bbynunr Ooucu Oom Mus spuM mapiaapu (paoausTUAArd Ha3opaT OpraHJApUHUHT
KAaTTaJIAPHUKUJIAH CYCTIUTH Ba UKKUHYM CUTHAJ CUCTEMACUHUHT Y3HUra Xoc¢ (paosiuaTu
Oonanap Ba ycMUpiapJa KUHOSTYWIMK XYJIKUHUHT KeMO YMKUILWTa WHIWBUTyal-
MICUXOJIOTUK JKUXATAAH mapT-mapourt sparaau. IlyHuHT ek, ynapaaru TopMO3JaHUII
PEAKUMSACUHUHT HOTYPFYHJIUTY )KUHOUM XapaKaTJIapHU aMaJira OIIUPUIIAA Y3 XaTTH-
XapakaTJIapuHU Uopa Kuiia oJIMaid KoJuira cabad 0ymanu.

F.b.llloymapoB ¢ukpura kypa, YCMHUPIUK IaBPUHUHT OFUP, MYpPaKkad JaBp
HKAHJIUTH KYTIJ1a0 TICUXOJOTHK, (PU3HOJIOTHK, MKTUMOUN oMUJUTap OuiiaH 0ofiukK. by
JaBpJia PUBOMIIAHUIIHUHT Oapua IKuXaTjiapu: >KUCMOHUHM, aKJIuW, axJIOKUH,
MOKTUMOMI Ba 11y KaOWJIApHUHT Ma3MyH-MOXMITH XaMm y3rapaau. by naBpaa ycmup

https://t.me/Erus_uz Multidisciplinary Scientific Journal October, 2023 183



https://t.me/Erus_uz

Educational Research in Universal Sciences

ISSN: 2181-3515 VOLUME 2 | SPECIAL ISSUE 12 | 2023

Xa€Tu, PYXHUSATH, OPraHU3MUHUHT (PU3MOJIOTUK >KapaCHNIapH, YHUHT HWKTUMOMMA
XOJaTH/a KUJAUNA Y3rapuimiap coaup 0ynaau. Axcapusrt BasustTiapiaa yiapaa oup-
Gupura Kapama-Kapumi OYiraH Typiad XHJ XOJaTiap Ky3aTWIaad. YCMHpiapiaa
arpeCCUBJIMKHUHT IIAKUIAHUIINIA KATOp IIAXC XYCYCHUSTJIIApU TabCUp KUJIAIu: -
TapOUSHUHT MyBO3aHaTJIallIMaraH IaKkulapu:

- ¥3-y3ura xaagaH 3u€j mact 6axo Oepulll, IOKOPH Japa)xaja UMITYJIbCUBIHUK,
CIUPTIN UYMMIIMK Ba TUEXBAH]I MOJIAJIap UCTEBMOJI KWJIUIL, KOMIIBIOTEP YHUHIApUTa
TOOENMNK, TaBaKKaTUMIMKKA TaMEpiauK XoyaTiapu, VY3Y3WHH XUMOS  KHJIWII
XUCIIAPUHUHT YerapajlaHraHJINIH;

- XyJKAA OMUJIIap: ¥3 BaKTUHU MAaKCaJCU3 YTKAa3WI, MaKTaOJaaru aapciiapHu
cababcu3 KOJIUPHIL, V3IATUPUIL JapaKaCUHUHT TACTIMIU, 3pTa >KUHCUHU
ajoKajapra KHpUIIMII Ba X0Kas3o;

- wxtuMouit omuwiap (OABHMHT NICUXOJIOTHK TabCUPH, KAMUATIIATH YJIyM Ba
MapocUMJIap, OTa-OHAHUHT XYJKHM Oy3WiIMILIapra sra 3KaHJIWTY, OWJIa WKTUMOUMA
MaBKEUHUHT NaCTIUTH, TApOUSUUSIAPHUHT Y3rapuiiu (Yrai ota, yraif oHa Ba X0Ka30);

- YCMUpHHMHT XYJKWAWA OFUIUIAD IIAKIJIAHTaH JYCTJap OWilaH SIKUH WKTUMOUMN
aNOKAJIApHU YpHATUIIN (TaKIua (PEHOMEHH);

- MYKM OWIaBUM HH30JIap (OTa-OHAHUHI AXpAIIWIIM, WKKAHYM HUKOXIArdu
dapzaniap, YCMUPHUHT Y3IalITUPUIITUTA 0Ta-0HA TOMOHUIAH YCMUP KOOMIUATIIAPH,
KU3UKHUIILIapy WHOOATra OJIMHMaraH Xojija XajadaH 3u€l FOKOpH TanaOJapHUHT
KY WAL,

Arap YCMUPHUHT OWJIa ab30JIapyu MYHTa3aM Tap3ja y3apo HU30J1ap, OaKUpUKIIap
OpKaJIM TabCHUp YTKA3UII acOCHUJa MyaMMOJIAPUHU Xajl ATHUIIra yprauraH Oyscanap,
OOIIKA MKTUMOUH Ba3HATAA YCMUP ailHaH Y3UHM IIyHAAN TYTUIITra UHTUIAAY;

- maxcuid Myammosap ((DU3MOJIOTMK Ba TMCHUXOJIOTMK  XapakTepJaru
MyaMMOJIADHUHT ~ KelauO uyukumura cabad OymyBum ycMupiapiaa S KHUHCHMA
PUBOXKIIAHUIII XyCYCHUSITIIApU — TyOepTaT JaBpH XyCYCUITIAPUHUHT HAMOEH OYIIUIIN);

- Y3WHUHT TallKu KYPUHUIIHMIAH HOpo3u Oymuim — «Tep3uT KOMIUICKCH»
(KaTTaJgap TOMOHM/IAH HOAJIEKBAT MAPOK KIIHMHUIIK). Y CMHUp ¥3MHU KaTTanapaeK XUc
ATUIIK/A YHTa Oosanap kabu MyHocabaTaa Oyauin EkMaiau;

- Yemupaard TadakKypHUHI TaHKUAWMIMTKM — KaTTajlap XaTTH-XapakaTura
HucOaTaH 1ryOxa OuiaH Kapaill, yjapJa YpHaTUIraH axJIOKUi MebEpiapra HucOaTan
BTUPO3 XUCITAPUHUHT HIAKIAHUIITA OJTUO Kelau;

- ycmupra HuUcOaTaH MablyM OWUp WKTHUMOWNM TaMFaJAPHUHT OOCHIIHINN
(YKUTYBUMJIAD TOMOHHUAH YCMHUPHUHT Y3JallITUpPa OJIMACIUTH, TapOUSCUBIUTH, Y
OwtaH rartamuin 6eoiTaTuTrMHN TabKUIJIAIN);
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- WKTUMOUNM OMWJUIap (PKaMUATIa MyaMMOJAapHU Kyd WIUIATHIN OPKald Xall
STUIHIIN XaKUAry FOSSICHHUHT YPHATUITAHIUTH, MakTabIapaara YyKyB cHH(IapHIHT
XaaaaH 3uéa TYIanury, MakTab1an XaaaaH 3ué/ yapyaill, acaOuiliaui).

VCMHpIIMK — arpeccHsACHHH —KENTHPHO YMKapyBud caGablapHM —aHMKIALL,
VJIApPHUHT SMOLMOHAN KEUMHMAJlapH, XUCJIApUHU TYIIYHUII, yiap Ouilan oyub
OopuiaguraH TMCHUXOJOTHK KOPPEKIUsS HMMKOHUSTIAPUHUA Oeirujiaim WMKOHUHU
Gepamyd. YcMHpra HM300M BasUATIApAa OOIIKAYa YCy/UIap OWMIIAH Xad OSTHII
MMKOHMSTIAPUHH TYIIYHTHPUG Gepa ONMII 3apyp. Y cMUpIIapaa arpeccust XoIaTiapu
HaMOEH OYnraH/a ICUXOoJIoraap OMIaH MaciaaxaTialluil, yiap OuiaH YTKa3uiaIuran
TapOWsIBUN KapaCHIa Y3TaApUHUHT XaTTH-XapakaTiapuHU MYBO(DHUKIAIITHPUTITHI
tanad xkuwiaau. lllynu éama TyTHII KEpakKu, arpeccuB XYJK, aBBaJIO, YCMUpPJIAparu
canOuii SMOIMOHAN XoJaTiap Tabcupuaa Imakmuiananu. LlyHuHr yuyH Kartrtanap,
aBBaJIO, Y3Japuaaru caiOuil SMOIMOHAN X0JaTIapHU OOlIKapa oJuluiapu 3apyp. by
OwiaH ycMupra MHCOHHMHT Y3WHU-Y3U OOIIKapa OJUIIM KYI XoJulapja MXKTUMOUN
BA3USATHU SXIIMJIAIIHUHT HT MaKOyJl yCYJIM SKaHJIUTUTa YpHAK KypcaTaauiap.

Hwuzonu BasuaT Xayn STwiranna >kKa3ojaHWIN XaM Tyrauad. byHIaH KevuH
YcMUpra KWIraH XaToJapUHH TabKUUIALI aCJI0 MYMKHH 3Mac. Y CMHP arpecCHsACHHH
OapTtapad) ATUIIHUHT HHT MakOyJ YyCyJlu KaTTaJapHUHT Y3-y3mapuHu OoIikapa
oJIMIIUTapH, caOp-ToKAaT OWiIaH YycMmupra MakOya HYIUlapHU KypcaTa OWIMIILIapUra
oormuk. bynnaii xonarnapaa Oupranukaa oupop-oup daoausTHU Oa)kapulll TaBCUs
ATUIIATN.

Arap ycMup XaTTu-xXapakatTiapu aTpodaaruiap xa€Th Ba CAJIOMATIWTU Y4YyH
KUAAUA xaB( TyrFaupca, y MyailssH Oup JaBp MUMAa Yy3rapuiuiapra MOWMIIIUK
Owigupmaca, TNCUXHaTpra MyposkaaT 3Tuml 3apyp. UyHku Oy XxonaTiapia Oor
MHUSIIATH  y3rapyululap HATWKacuJa arpeccus Y3WHU-Y3U Ha30paT KWJIWIIHUHT
WYKONMUIIIA CUHAPOMUHUHT OKMOaTu cudaruma ro3ara keiaran 0ymuo, >kaMusT yIyH
XxaB() TyFIUPUIIIH MyMKHH.

O®OUTATAHUIITAH AJABUETJIAP PYMXATH: (REFERENCES)

1. Arpeccus B moipocTkoBOM Bo3pacte. — Cankt-IletepOypr, «Ilutep», 2007.

2. bangypa A., Yonrepc P. [TonpoctkoBas arpeccus. M3yuenue BIusiHUsI BOCIUTaAHUS
U ceMeiHbIX oTHOIIeHuH. / [lepeBon ¢ anri. — M.: «Anpens [Ipecey», 1999.

3. bapon P., Puuapncon 1. Arpeccus. / Ilep. ¢ anrn. C.Menenesckas, J[.Bukroposa,
C.lInak. — Cankt-IletepOypr: «Ilutep», 2001. —C. 142, 147.

4. bepkosuil JI. Arpeccus u arpeccuBHOE noBeieHue. — Boponex: «Hayunas kHuray,
2004. —C. 80.

5. bapon P., Puuapacon /1. [lcuxonorus yenoseueckoi arpeccun. — M.: «By3oBckas
kuuray, 2001. -C. 71, 72.

6. 3manoBckas E.B. JleBuanronorus: (IIcuxonorust OTKJIOHSIOIIETOCS TTOBEICHMS). —
Cankr-IletepOypr: «ITutepy, 2011. —C. 71.

https://t.me/Erus_uz Multidisciplinary Scientific Journal October, 2023 185



https://t.me/Erus_uz

