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OF DIFFERENT BLOOD GROUPS
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ABSTRACT

The purpose of this work is to evaluate the differences in some biochemical
parameters in blood plasma of blood groups I (0), Il (A), lIl (B) and IV (AB).
Biochemical indicators were determined on a Humastar100 (Germany) biochemical
analyzer. The obtained results showed that there are certain statistically reliable
differences between the amounts of biochemical indicators such as albumin, glucose,
cholesterol, triglyceride and urea in blood plasmas of different blood groups.

Keywords: ABO system, blood plasma, total protein, albumin, glucose,
triglyceride, cholesterol, urea, creatinine.

OCOBEHHOCTU BUOXUMMNYECKUX IMOKA3ATEJIEA
PA3HBIX I'PYIIII KPOBA
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TamkeHTCKU neAnaTpUIeCKUuil MEAUIIMHCKUN HHCTUTYT

AHHOTAIUSA

[lenp [naHHOM pabOTHl OLEHKA pAa3IUMuYhid B COJAEPKAHMM HEKOTOPBIX
OMOXUMHUYECKUX TMOKa3aTenei miua3mel kposu rpynm kposu I (0), 1T (A), III (B) u IV
(AB). buoxuMuueckue mokaszaTesd ONpEeAessUId Ha OMOXMMHYECKOM aHAIN3aTope
Humastar100 (I'epmanust). IlomydeHHble pe3ysbTaThl MOKa3aid, YTO CYIIECTBYIOT
OTpe/ieNieHHbIe CTATUCTHYECKH JOCTOBEPHBIE pA3MUuyUsi B COACPKAHUHM TaKHX
OMOXMMHYECKUX TIOKa3aTeNeH, Kak anbOyMIH, TIIF0K03a, XOJIECTEPHUH, TPUTIIHIICPUT U
MOYEBHHA B TUIa3ME KPOBU PA3HBIX TPYIII KPOBH.

KawueBble cioBa: cucrema ABO, mia3ma kpoBu, oOmuii 6eok, abOyMuH,
TJII0KO03a, TPUTIIUIIEPHUI, XOJIECTEPHUH, MOUYEBHHA, KPEATUHHH.
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ANNOTATSIYA

Mazkur ishning magsadi | (0), Il (A), Il (B) va IV (AB) qon guruhlari gon
plazmasida ba’zi biokimyoviy ko‘rsatkichlardagi farglarni baholashdan iboratdir.
Biokimyoviy ko‘rsatkichlar Humastarl00 (Germaniya) biokimyoviy analizatorida
aniglandi. Olingan natijalar turli gqon guruhlari gon plazmalarida albumin, glyukoza,
xolesterin, triglitserid va mochevina kabi biokimyoviy ko‘rsatkichlar miqgdorlari
orasida statistik jihatdan ishonchli bo‘lgan ma’lum farglar mavjudligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: ABO tizim, gon plazmasi, umumiy ogsil, aloumin, glyukoza,
triglitserid, xolesterin, mochevina, kreatinin.

MAVZUNING DOLZARBLIGI

Hozirda genomika va proteomika kabi fanlar asosida kelajak tibbiyoti — personal
tibbiyotning asosi shakllanmogda. Ma’lumki, xar bir inson organizmining hamda xar
bir genomning o‘ziga xosligi inson organizmiga ta’sir gilishi mumkin bo‘lgan bir
turdagi omilga bo‘lgan fiziologik reaksiyani keng chegarada o‘zgaruvchanligiga olib
keladi. Aynan shu xolat turli kasalliklarning klinik polimorfizmi asosida yotadi.
Tashxisning sifati va davolashning adekvatligi, diagnostik tadgiqotlar yordamida
olinadigan natijalarning informativligiga bog‘ligdir [1]. Shu bilan birga norma va
patologiyaning chegaralari ko‘p hollarda juda ham shartliligini hisobga olish zarur.
Aynan shuning uchun ham klinik laborator diagnostikada keng go‘llaniluvchi va
to‘g‘ri klinik yechimga kelish imkonini beruvchi gonning hujayraviy tarkibini,
moddalar almashinuvining turli ko‘rsatkichlarini individual tebranishlarini o‘rganish
juda ham muhim hisoblanadi. Bu esa to‘g‘ri klinik garorlar gabul gilishga imkon
beradi. Eritrosit hujayralari membranalari tarkibida antigen tuzilmalari bo‘lib,
ularning tarkibini glikoproteidlar tashkil etadi. Aynan ular gonni u yoki bu guruhga
mansubligini belgilab, insonni biologik tur sifatidagi hayotida muhim rol o‘ynaydi [2].
Ular nafagat gon guruhlarining markerlari, balki turli xil biologik funksiyalarni ham
bajaradilar. Bular retseptor (xemokinlar, parazitlar va mikroblar uchun ekzogen
ligandlar), transport (akvaporinlar, glyukoza, nukleozidlar, karbamid va boshgalar),
strukturaviy (glikoprotein A, glikoprotein C), regulyativ (fermentlar), komplementni
faollashtirish (CD35, CD55, CD59 va boshgalar) kabilardir [3, 4]. lImiy adabiyotlarda
turli gon guruhlarining hujayraviy tarkibida ma’lum farglar mavjudligi hagida
ma’lumotlar bor. Bu turli gqon guruhlariga mansub eritrotsitlarning biokimyoviy
ko‘rsatkichlarida ham farqlar mavjudligi hagida faraz qilish imkonini beradi. Buni
hisobga olib, biz ABO tizimi bo‘yicha qon eritrotsitlarining bir qator biokimyoviy
ko‘rsatkichlarini o‘rganib chigdik.
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MAZKUR TADQIQOTDAN KO*‘ZDA TUTILGAN MAQSAD

Turli xil qon guruhlari eritrotsitlarining biokimyoviy ko‘rsatkichlari orasidagi
farglarni baholashdan iboratdir.

MATERIAL VA USULLAR

Tadgigot materiali sifatida ishlatilgan gon Respublika Qon quyish markazining
(Toshkent shahri) 56 o‘zbek millatiga oid erkak donorlaridan olingan. Ularning gonida
mazkur tadgigotni o‘tkazish uchun ushbu donorlarning roziligi olingan. Olingan
gonlarning guruhini aniglash monoklonal antikorlar eritrotest-siklonlar anti-A, anti-B,
anti-D Super OOO "Gematolog" va standart eritrotsitlar to‘plami 0 (1), A (l1), B
(111) yordamida amalga oshirildi. Turli gon guruhlariga mansub bo‘lgan gon plazmasi
eritrotsitlardan Hettich Mikro 200 (Germaniya) sentrifugasi yordamida (1000 g 15
daqiga) ajratib olindi. Ajratib olingan plazmalarda umumiy ogsil, glyukoza, xolesterin,
triglitseridlar, mochevina va kreatinin migdori HUMANSTAR 100 biokimyoviy
analizatorida (Germaniya) aniglandi. Biokimyoviy ko‘rsatkichlar 1 litr gon plazmasiga
hamda 1 dona eritrotsitga hisob gilindi. 1 dona eritrotsitga nisbatan hisob gilinishning
sababi shundaki, 1 litr plazmadagi eritrotsitlar sonida ham farq mavjuddir. Qiyosiy
guruh sifatida turli gon guruhlaridan olingan ragamli ma’lumotlarni birlashtirish orqali
yaratilgan umumiy Kko‘rsatkichlardan foydalanildi. Olingan ragamli natijalar
St’yudentning t-kriteriyasi asosida statistik gayta ishlandi.

OLINGAN NATIJALAR TAHLILI

Biz tadgigot uchun, yuqorida keltirilganidek, 56 o‘zbek millatiga oid erkak
donorlarni oldik. O‘zbek millatiga oid erkaklar ajratib olinganligiga sabab millatga
hos hususiyatlarni aniglash emas edi, chunki buning uchun tadgigotlarni katta guruhda
o‘tkazish zarurdir. Tadgigot uchun fagat bir millat vakillarini ajratib olish millatga hos
hususiyatlar natijasida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan hatoliklardan holi bo‘lish
imkonini beradi.

Tadqiqgotlar natijalari o‘rganilayotgan guruhda gon guruhlari ABO tizimi bo‘yicha
quyidagicha targalganligini ko‘rsatdi: O (I) gon guruhi — 31,1 %, A (1) gon guruhi —
32,7 %, B (I11) gon guruhi — 26,4 % va AB (1V) qon guruhi — 9,9 % (1-rasm).
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1-rasm. O‘zbek millatiga oid erkak donorlar gonining ABO tizimi bo‘yicha
targalishi

D. Qayumovaning tadgiqotlariga Toshkent shahrida O (1) qon guruhi ustunlik
gilishi ko‘rsatilgan [5]. D. Qayumovaning natijalari 23 000 dan ortigroq donorlar goni
tahlili natijasida olingan. Bizning tadgiqgotlarda A (1) gon guruhi ustunlik gildi. Bu
farq aynan bizda tadgigotga olingan donorlar soning ozchiligi hisobiga bo‘lishi
mumkin.

Turli gon guruhlari qon plazmasidagi biokimyoviy ko‘rsatkichlar 2-jadvalda
keltirilgan. Olingan natijalar turli qon guruhlari qon plazmalarida umumiy ogsil
miqgdorini bir-biridan deyarli farq gilmasligini ko‘rsatdi (2-jadval). Bunda ogsil
miqdori 57 g/l dan 70 g/l gacha o‘zgarib turdi.

2-jadval.

ABO tizimiga ko‘ra turli qon guruhlari plazmasidagi ba’zi biokimyoviy

ko‘rsatkichlar tahlili (1 litr plazmaga)

Eg;]rlz?t- Statistik Qon guruhlari
o‘Ichan'1- para- Jami
lilik metrlar 0 (I A (1) B (111) AB (1V)
o (MEm 1 6338ELT s 054078 | 60,5041.26 | 65.7542.17 | 65.0042.68
Umumiy 7
ogsil, o/l )'2’“”+Ma 57-70 |57+70 |57+70  |62+70 59 - 70
oo | MEm | a4+T4T | 4025111 | 42,055063 | 47532 | 464,12
g/l )'Y““*Ma 37+53 | 37+42 41 = 44 41 =53 37 +53
Glyukoza, | M=M [ 5.06:0.44 | 5982057 | 6202040 | 4.10:1.04 | 3.95:0.99°
mmol/l )'2’““+'V'a 23:76 |51-76 |50:67 2364 |23-64
olesterin MEm 5 650015 |2,06:039 | 11018 [ 300,008 | 3532029
,» mmol/l )'2"'“+Ma égg 71338503 | 262+350 |3.60+410 | 267387
* a,0,

Trigliseri | V=™ | 1,75:0,16 | 1,87+041 | 187036 |1,91=0,07 | 27*0.06
dlar, — -
mmol/l )'2’““*'\""" ggi “1095+259 | 1.17+271 |279+315 | 1,16= 135
ooy MEM | 5465035 |5,13:058 | 6,38£038 | 523+0.97 | 513+0,92
a, mmol/l )'2"'“*'\"6‘ 32:76 |37:64 |59+75 |39-76 |32:76

o (MEm180.43£2.3 ) 99 551359 | 70,0042.61 | 81,50413,50 | 78.33+8.51
Kreatinin 3
, mkmol/l )'Y"“*Ma 67-95 |72-88 75+ 86 68 = 95 67 = 95
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Izoh: * - P < 0,05 jamiga nisbatan; a - P < 0,05 0 (1) guruhga nisbatan; 6 - P < 0,05
A (I1) guruhga nisbatan; B - P < 0,05 B (I11) guruhga nisbatan;

Albumin miqgdorida O (1) qon guruhida pasayishga bo‘lgan, B (I11) va AB (1V) esa
ortishga bo‘lgan tendentsiya kuzatildi.

0 (I) va A (1) gon guruhlarida glyukoza migdori umumiy guruhga nisbatan 18,2
va 22,5 % ortiq bo‘lishiga garamay, bu farq statistik jihatdan ahamiyatsiz bo‘lib chiqdi.
B (I11) va AB (IV) gon guruhida esa umumiy guruhga nisbatan, aksincha, glyukoza
miqdori 19,0 va 21,9 %ga kamaydi, ammo bu pasayish ham statistik jihatdan ishonchli
bo‘lmadi. Shu bilan birga, AB (IV) guruhidagi glyukoza miqdori A (Il) guruhiga
nisbatan statistik jihatdan ishonchli ravishda 36,3 % ga past chiqdi.

A (I1) gon guruhi plazmasidagi xolesterin migdori umumiy hamda 0 (1) qon
guruhlariga nisbatan statistik jihatdan ishonchli holda mos ravishda 14,8 va 23,4 % ga
past chiqdi.

Turli gon guruhlari plazmasida triglitseridlar migdori o‘rganilganda AB (1V) qon
guruhida ularning migdori umumiy, 0 (1), A (11) va B (I11) gon guruhlarinikiga nisbatan
statistik jihatdan ishonchli holda mos ravishda 27,4, 32,1, 32,1 va 33,5 % ga past
ekanligi aniglandi.

Turli gqon guruhlari plazmasida mochivina miqgdori darajasida taggoslangan
guruhlar o‘rtasida statistik jihatdan ishonchli ozgarishlar aniglanmadi. Shu bilan birga,
mochevina ko‘rsatkichining mutlog migdori A (1) gon guruhida eng yugori bo‘ldi.

Va nihoyat, turli gqon guruhlari gqon plazmasidagi kreatinin migdorini o‘rganish
solishtirilayotgan gon guruhlari o‘rtasida bu modda migdori bo‘yicha sezilarli farglarni
ko‘rsatmadi.

Biz yuqorida o‘rganilgan biokimyoviy ko‘rsatkichlar miqgdorini 1 dona
eritrotsitga nisbatan ham hisoblab chigdik. Buning sababi shundaki, odatda 1 litr gonda
aniq bir miqdordagi eritrotsitlar bo‘Imaydi, yani ularning sonida bir oz bo‘lsada, farq
kuzatiladi. Turli gon guruhlari gon plazmasidagi biokimyoviy ko‘rsatkichlarning 1
eritrotsitga hisoblangan miqgdorlari 3-jadvalda keltirilgan.

Olingan natijalar turli gon guruhlari gon plazmalarida umumiy ogsil migdorini 1
eritrotsitga nisbatan hisoblanganda bir-biridan deyarli farq gilmasligini ko‘rsatdi (3-
jadval). Bunda ogsil migdori 13,48 g/RBC dan 17,07 g/RBC gacha o‘zgarib turdi.

Albumin migdori gon plazmasiga hisoblanganda aniglangan pasayish statistik
jihatdan ishonchli bo‘lmagan edi. Albumin migdori 1 dona eritrotsitga hisoblanganda
0 (1) gon guruhida uni umumiy guruhga nisbatan statistik jihatdan ishonchli ravishda
10,8 %ga pasayganligi aniglandi. B (111) gon guruhi plazmasida 1 dona eritrotsitga
hisoblanganda albumin miqdori O (1) gon guruhi ko‘rsatkichiga nisbatan statistik
jihatdan ishonchli ravishda 20,7 %ga yuqori bo‘ldi.
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3-jadval.
ABO tizimiga ko‘ra turli gon guruhlari plazmasidagi ba’zi biokimyoviy
ko‘rsatkichlar tahlili (1 dona eritrotsitga)

Ko‘rsat- Statistik Qon guruhlari

kichlar, para- Jami

o‘lchamlilik | metrlar o A () B (1) AB (1V)
Umumiy M+ m 15,11+0,32 14,50+0,74 | 14,70+0,50 | 15,65+0,52 | 15,60+0,81
ogsil, g/RBC | Min+Max | 13,48+17,07 | 13,48+16,67 | 13,86+16,15 | 14,76+16,67 | 13,72+17,07
Albumin, M+m 10,5+0,37 9,37+0,30" 10,27+0,37 11,31+0,76% | 11,06+1,11
o/RBC Min+Max | 8,60+12,93 8,81+10,00 | 9,55+11,28 | 9,76+12,62 | 8,60+12,93
Glyukoza, M+m 1,21+0,11 1,40+0,15 1,51+0,11" 0,98+0,25 0,94+0,23°
mmol/RBC Min+Max | 0,55+1,81 1,11+1,81 1,10+1,67 0,55+1,52 0,56+1,52
Xolesterin, M=+m 0,87+0,04 0,95+0,10 0,75+0,04™* | 0,92+0,02° 0,85+0,08
mmol/RBC Min+Max | 0,62-+1,20 0,73+1,20 0,66+0,82 0,88+0,98 0,62+0,94
Trigliserid- | M+m 0,42+0,04 0,44+0,10 0,45+0,08 0,45+0,02 0,31+0,01%25»
:‘jlg'c MmOl | \tinsMax | 0.25:062 | 025:0,62 | 028:0,62 | 0,42:047 | 028:032
Mochevina, | M£m 1,3140,09 1,20+0,15 1,55+0,09" | 1,24+0,20 1,234+0,23
mmol/RBC Min+Max | 0,74+1,85 1,02+1,52 1,34+1,79 1,00-+1,82 0,74+1,85
Kreatinin, M+m 19,08+0,52 18,10+0,55 | 19,17+0,57 | 19,40+3,21 | 18,71+2,29
mkmol/RBC | Min+Max | 15,58+23,17 | 17,14+19,52 | 17,86+20,51 | 17,38+22,62 | 15,8+23,17

Izoh: RBC (red blood cells) — eritrotsit (qgizil gon hujayrasi), * - P < 0,05 jamiga
nisbatan; a - P < 0,05 0 (1) guruhga nisbatan; 6 - P < 0,05 A (1) guruhga nisbatan; B -
P < 0,05 B (I11) guruhga nisbatan;

Turli gon guruhlari plazmasida glyukoza miqgdori 1 dona eritrotsitga
hisoblanganda A (1) gon guruhlarida glyukoza migdori umumiy guruhga nisbatan
statistik jihatdan ishonchli ravishda 24,8 % ortiq bo‘ldi. Glyukoza miqdori 1 dona
eritrotsitga hisoblanganda AB (1V) gon guruhida uning migdori A (I1) gon guruhiga
nisbatan statistik jihatdan ishonchli ravishda 37,8 % ga past chiqdi.

1 dona eritrotsitga hisoblanganda A (11) gon guruhida xolesterin migdori umumiy
va 0 (1) gon guruhlariga bilan solishtirganda statistik jihatdan ishonchli ravishda mos
holda 13,8 va 21,1 % past bo‘lib chiqdi. 1 dona eritrotsit uchun hisoblanganda, B (11)
guruh eritrotsitlaridagi xolesterin miqgdori A (I1) guruhiga nisbatan statistik jihatdan
ishonchli ravishda 22,7 % ga yuqori bo‘ldi.

Turli qon guruhlari plazmasida triglitseridlar migdori 1 dona eritrotsitga
hisoblanganda AB (V) gon guruhidagi triglitseridlar migdori umumiy, 0 (1), A (I1) va
B (111) guruhlarda statistik jihatdan ishonchli ravishda mos holda 26,2, 29,6, 31,1 va
31,1 % ni tashkil etdi.
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1 dona eritrotsitga nisbatan hisoblanganda A (1) qon guruhidagi mochevina
migdori umumiy va 0 (1) guruhlardagi miqdorlardan statistik jihatdan ishonchli holda
mos ravishda 18,3 va 29,2 % ga ortiq bo‘ldi.

Va nihoyat, turli gon guruhlari qon plazmasidagi kreatinin miqgdorini 1 dona
eritrotsitga nisbatan o‘rganish solishtirilayotgan qon guruhlari o‘rtasida bu modda
miqgdori bo‘yicha sezilarli farglarni ko‘rsatmadi.

XULOSA

Shunday qilib, o‘tkazilgan tadgiqotlar ABO tizimiga ko‘ra turli guruhga mansub
bo‘lgan gon plazmasida albumin, glyukoza, xolesterin, triglitserid va mochevina kabi
gator biokimyoviy ko‘rsatkichlar migdorlari orasida statistik jihatdan ishonchli bo‘lgan
ma’lum farglar mavjudligini ko‘rsatdi. Ushbu natijalar kelajakda biokimyoviy
ko‘rsatkichlarning normal chegaralarini belgilashda qon guruhlarini hisobga olgan
holda yondashuvga hamda biokimyoviy ko‘rsatkichlarning normal migdorlarini ham
individuallashtirish imkonini beradi.
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