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ANNOTATSIYA
Ushbu magolada biz yosh oilalar bilan ijtimoiy ishning asosiy yo‘nalishlarini,
jumladan profilaktika, aralashuv va go‘llab-quvvatlash xizmatlarini o‘rganamiz.
Kalit so‘zlar: ijtimoiy ish mijozlari, ijtimoiy xodim majburiyatlari, ijtimoiy
muammolar, ijtimoiy xodim roli va vazifalari, bilim va ko‘nikmalar, ijtimoiy ish
muassasalari va tashkilotlari, uyushma.

ABSTRACT
In this article, we will study the main areas of social work with young families,
including prevention, intervention and support services.
Keywords: social work clients, social worker responsibilities, social problems,
social worker roles and responsibilities, knowledge and Skills, Social Work institutions
and organizations, association.

KIRISH

Ijtimoiy ish - bu turli giyinchiliklarni engish uchun qo‘llab-quvvatlash, resurslar
va yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish orgali odamlarga, oilalarga va jamoalarga yordam berishga
garatilgan kasb. Ijtimoiy ishning asosiy yo‘nalishlaridan biri ko‘pincha oziga xos
muammolarga duch keladigan va maxsus yordamga muhtoj bo‘lgan yosh oilalar bilan
ishlashdir.

Ijtimoiy ish faoliyatning yordamga muhtoj odamlarga yordam ko‘rsatish bilan
bog‘liq bo‘lgan alohida turiga kiradi. Har ganday faoliyat, jumladan, ijtimoiy ish ham,
har bir elementi zarur bo‘lgan oz tuzilmasiga ega, boshqalar bilan bog‘liq va o‘zaro
munosabatlarga kirishadi. Ijtimoiy ish asosiy elementlari ijtimoiy xodimlar, mijozlar,
faoliyat mundarijasi, boshgaruv, vazifa va magsadlardan iborat bo‘lgan bir butun tizimni
aks ettiradi.

Ijtimoiy ishning asosiy yo‘nalishlariga quyidagilar kiradi:

« tibbiy-ijtimoiy ish;

« oilalar va bolalar bilan ijtimoiy ish;
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» bandlik sohasida ijtimoiy ish;

« ayollar va erkaklar bilan ijtimoiy ish;

« alohida ehtiyojlari mavjud odamlar bilan ijtimoiy ish;

« keksalar bilan ijtimoiy ish.

Turli darajadagi ijtimoiy xodim doimiy ravishda faol bo‘lganligi sababli uning
faoliyati murakkab hayotiy vaziyatga tushib qolgan individlar, oilalar, guruhlar,
uyushmalarga yo‘naltirilgan, deb aytish mumkin.

Ijtimoiy xodim yordami taqdim qilinadigan shaxslarni mijozlar, deb atash
mumkin. mijoz individual yoki guruhga oid bo‘lishi mumkin (oila, maktab sinfi,
nogironlar guruhi, mehnat jamoasi va boshq.). Uning aniqroq ta’rifi ijtimoiy ishni
tashkillashtirish darajasi bilan bog°‘liq.

[jtimoiy xodim haqida gapirilganda, odamlarda darhol yolg‘iz nogironlar va
keksalarni o0zig-ovqat mahsulotlari bilan ta’minlovchi sumkali xodim to‘g‘risida
tasavvur paydo bo‘ladi. Shuningdek, ijtimoiy ish mijozlari o‘rtasida kam ta’minlangan
va kambag‘al insonlarni ajratib ko ‘rsatish odat tusiga kirgan. Biroq, kambag‘allik bilan
kurash 1jtimoiy ishning “nasliy vazifasi”, deb hisoblanishiga qaramay, uni faqatgina bu
kabi shaxslar doirasi bilan cheklab qo‘yishga hech bir asos yo‘q.

1. Oldini olish:

Yosh oilalar bilan ijtimoiy ish olib borishda profilaktika muhim rol o‘ynaydi.
Oilaviy giyinchiliklarni keltirib chigaradigan asosiy muammolarni hal gilish orgali
ijtimoiy ishchilar yanada jiddiy muammolar rivojlanishining oldini olishga yordam
beradi. Bunga quyidagilar kiradi:

« Yosh ota-onalarga o°z farzandlarining ehtiyojlarini tushunishga va ularni hal
gilish uchun tegishli strategiyalarni ishlab chigishga yordam berish uchun ota-onalik
gobiliyatlari va bolalar rivojlanishi bo‘yicha ta’lim berish.

« Er-xotinlarga mulogotni yaxshilash, nizolarni hal qilish va rishtalarni
mustahkamlashga yordam berish uchun munosabatlar bo‘yicha maslahatlarni taklif
qilish.

« Qashshoqglik, giyohvandlik yoki ruhiy salomatlik muammolari kabi oilaning
beqarorligiga olib kelishi mumkin bo‘lgan xavf omillarini aniglash va hal qilish.

2. Aralashuv:

Ijtimoiy ishchilar, shuningdek, yosh oilalar allagachon jiddiy muammolarga duch
kelgan vaziyatlarga aralashishlari kerak bo‘lishi mumkin. Bu quyidagilarni o‘z ichiga
olishi mumkin:

« Oilaning ehtiyojlarini baholash va boshga idoralar yoki mutaxassislarga
murojaat gilishni o°z ichiga olishi mumkin bo‘lgan ushbu ehtiyojlarni gondirish uchun
harakat rejasini ishlab chigish;
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« Oilalarga oilaviy zo‘ravonlik, giyohvand moddalarni suiiste’mol gilish yoki
ruhiy salomatlik ingirozi kabi favqulodda vaziyatlarni engishda yordam berish uchun
Ingirozga aralashuv xizmatlarini taqdim etish;

« Qashshoqlik, boshpanasizlik yoki resurslardan foydalana olmaslik bilan bog‘liq
giyinchiliklarga duch kelayotgan oilalarga yo‘l-yo‘riq va yordam taklif gilish.

3. Qo‘llab-gquvvatlash xizmatlari:

Ijtimoiy ishchilar yosh oilalarga turli xil yordam xizmatlarini tagdim etishlari
mumkin, masalan:

« Oilalarni asosiy ehtiyojlarini qondirishga yordam berish uchun ozig-ovgat
banklari, bolalarni parvarish qilish dasturlari va sog‘ligni saqglash xizmatlari kabi
jamoat resurslariga ulash;

« Oilalarga ijtimoiy go‘llab-quvvatlash tarmoglarini yaratish va samarali ota-ona
strategiyalarini ishlab chigishda yordam berish uchun go‘llab-quvvatlash guruhlari va
ota-onalar darslarini taklif qilish;

. Oilalarga sog‘ligni saglash, ta’lim va bolalar farovonligi kabi turli tizimlarning
murakkabliklarida harakat gilishda yordam berish uchun advokatlik xizmatlarini
tagdim etish.

XULOSA

Yosh oilalar bilan ijtimoiy ish kop girrali soha bo‘lib, bu oilalar duch keladigan
muammolarni chuqur tushunishni talab giladi. Profilaktika, aralashuv va go‘llab-
quvvatlash xizmatlariga e’tiborni garatgan ijtimoiy xodimlar yosh oilalarga to°siglarni
yengib o‘tishga va kelajagi uchun mustahkam, sog‘lom poydevor yaratishga yordam
berishi mumkin.
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